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Voorafje

Ja, we knallen eruit met onze
cover. Wie had gedacht dat op
Veemarkt een vrouw woont die
internationaal zaken doet met
latexkleding, die ze op geheel
eigen wijze bewerkt? Zij is min-
stens even kleurig en uitge-
sproken als de door haar
ontworpen kleding.

De vergeelde natuur van deze
zomer ligt alweer wat weken
achter ons. Verhalen in onze
krant getuigen van die zomer.
Inmiddels zijn de (gras)veldjes
en tuinen weer groen door alle
septemberregen, maar dat zal
niet lang duren. De herfst komt
eraan.

In dit nummer krijgt een buurt-
bewoner die we niet zo vaak
belichten aandacht: de hond.

De redactie is op zoek naar mooie, ontroerende of komi-
sche verhalen in Voordorp en Veemarkt. Heb je een bij-
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Columnist René laat zijn logeer-
hond uit. Dat zorgt voor wat
rake waarnemingen en buurt-
gesprekjes. En we spreken
Debby van hondenschool
Snowwalks in Voordorp. Zij doet
aan Dogdance en heeft een
ideaal voor ogen met haar be-
drijfje.

Het leek ons ook goed om de
huisartsenpraktijk eens op te
zoeken, de enigein Veemarkt/
Voordorp. Wie is huisarts Marike
Vos en hoe kijkt zij naar onze
buurt?

Ook kun je kennismaken met de
contactpersonen in de ge-
meenteraad die we hebben
gesproken.

Mogelijk vallen de foto's in deze
buurtkrant je op. We zijn er zelf
heel content mee. Een aantal

zijn er door llse Swank gemaakt,
onze nieuwe fotograaf. Zij
woonde ooit in het Groene Dak
enis verhuisd naar de rand van
onze buurt. De betrokkenheid
bleef - zij meldde zich deze
zomer bij ons aan. De cover is
van haar, evenals de foto’s bij
de rubrieken ‘Pensioen, en
dan?’ en ‘Buurtkids’. Ook foto-
grafeerde zij bij de opening van
het parkje waarin een jaar ge-
leden nog arbeidsmigranten
huisden.

We merken dat onze krant leeft.
We krijgen steeds meer reac-
ties van bewoners, en jullie
dragen ook onderwerpen aan.
Daar zijn we blij mee. Op naar
een mooie herfst!

José Kager,
namens de redactie

zonder huisdier, een uitzonderlijke hobby of een bijzon-
dere band met je buren?

Laat het ons weten: redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl.

Je mag het zelf schrijven, maar wij kunnen ook naar je toe

komen om je /jullie te interviewen.



https://buurtkrantdorpsmarkt.nl
http://www.facebook.com/buurtkrantdorpsmarkt
https://buurtkrantdorpsmarkt.nl/aanmelden
https://buurtkrantdorpsmarkt.nl/aanmelden
mailto:redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl
mailto:redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl

‘Deze buurt past bij mij’

Voordorp/Veemarkt. Die is ge-

vestigd op de Kartinistraat in
Voordorp. Wie is huisarts Marike
Vos, wat maakt ze zoal mee en
waarin is onze buurt anders dan
andere Utrechtse wijken? Een ge-
sprek met de huisarts die hier in-
middels vier jaar zit.

E ris één huisartsenpraktijk in

Door José Kager, redactie

Als ik binnenkom geeft Marike aan
een drukke dag te hebben. Ze heeft
net acht telefonische consulten
achter de rug en gaat na het interview
naar familie van een bewoner die is
overleden. Elke dag is anders, maar
een huisartsenpraktijk runnen van
ruim 2200 patiénten is pittig -een
meer dan fulltime baan.

Drie dagen per week ziet zij patiénten,
de twee andere dagen organiseert zij
de praktijk. Op donderdag is Sabine
vervangend huisarts, op vrijdag
Marion.

Marike werkt samen met twee prak-
tijkondersteuners. Esther doet de

chronische (ouderen)zorg, diabetes,
hart- en vaatziekten, en Theresia is
verantwoordelijk voor de psychologi-
sche hulp aan mensen.

Marike spreekt van een kleine prak-
tijk. Een doktersassistente is er niet.
“Toen ik hier vier jaar geleden kwam,
keek ik hoe we het anders konden or-
ganiseren. Mensen bellen de praktijk
nu en kunnen inspreken. Of hun
vraag op het patiéntenportaal stellen.
Ik bel ze op bepaalde tijden terug op
de dag.”

Wat voor soort buurt is Voordorp en
Veemarkt, en wat merk je daarvan in je
praktijk?

“In het algemeen zijn mensen hier
goed opgeleid. Ze zijn bij elkaar be-
trokken en actief. Ik woon zelf in Zeist.
Hier zie ik dat bewoners met groen
bezig zijn, met het Wevehuis, de
Derde Helft bij Hercules en het
Groene Dak. In Veemarkt zijn er geza-
menlijke activiteiten van de woon-
blokken. En ouderen blijven hier lang
zelfstandig.”

Bewoners zorgen goed voor zichzel
“Ja, ze bewegen meer dan gemiddeld
en eten vaak gezond. Er wordt een
stuk minder gerookt dan in andere
Utrechtse wijken waar ik werkte, hier
zijn maar ongeveer 50 mensen met
longproblemen (COPD) en 200 kwets-
bare ouderen. Af en toe is er sprake
van gewichtsproblemen. Of versla-
ving aan drank. Ook kom ik regelma-
tig bewoners tegen met teveel stress.
Bij de praktijkondersteuners krijgen
dit soort problemen aandacht, als de
verwachting is dat ze kort duren.”

Marike is 53 jaar oud en pas 13 jaar
huisarts. Ze studeerde eerst Gezond-
heidswetenschappen en kreeg met
haar partner drie kinderen (23, 21 en
17 jaar). Toen de kans zich voordeed
een opleiding voor huisarts te volgen
pakte ze dat met beide handen aan.
“Ik ben altijd gefascineerd geweest
door het menselijk lichaam. Geweldig
om te zien hoe iemand kan opknap-
pen. Daarbij vind ik het contact met
mensen belangrijk. leder mens heeft
een interessant verhaal.”

Geef eens een voorbeeld van wat je echt
raakt in je patiéntenzorg?

“Wat mij ongelooflijk raakt is het ver-
haal van een vluchtelingengezin dat
hier een paar jaar geleden is komen
wonen. De vader en moeder bescha-
digd door de oorlog, een kind dat echt
heel ziek was. Laatst zag ik ze weer.
Het ging goed met ze, ze lachten
weer. Ze kennen al een aardig
woordje Nederlands. Je hebt je echt
geen voorstelling van wat mensen
meemaken als ze huis en haard
moeten verlaten, daar pink ik echt
een traantje bij weg.”

“Maar ook fijn dat ik hier alle genera-
ties meemaak. Dat ik inmiddels be-
trokken ben bij het eerste én tweede
kind dat wordt geboren. En ja, ik heb
ook een taak bij het einde van het
leven. Bij euthanasie soms. Daar kan
ik de week daarvoor van wakker
liggen. Maar dat hoort er ook bij.”

“lk vind dat de buurt goed bij mij past.
Ik ga hier voorlopig niet weg!”

(De praktijk heeft nog wat plek voor
nieuwe patiénten.)
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Het Schootsveldje

Viijwilligers va :
plaatsen Welkoksbord!:

Nieuw wandel- en natuurgebiedje bij Fort Blauwkapel

Door Joep van de Laar

et zal de bewoners van

Voordorp zijn opgevallen: het

tentenkampje van de dakloze
Poolse arbeidsmigranten aan de
Bastionweg tegenover Fort Blauw-
kapel heeft plaats gemaakt voor een
nieuw wandel- en natuurgebiedje:
Het Schootsveldje.

Op 10 juli verrichtte wethouder Su-
zanne Schilderman (van onder meer
Openbare Ruimte & Groen) de ope-
ning.

De naam Het Schootsveldje is geko-
zen omdat hij goed past bij de omge-
ving van bunker, bastion en fort.
Andere forten van de ‘Kraag van
Utrecht’, allen opgericht in de periode
1870-1945 konden onder water
worden gezet bij een aanval*. De om-
geving van Fort Blauwkapel niet. Het
schootsveld was daarom nodig en gaf
militairen vrij zicht op naderende vij-
andelijke troepen. Zichtbeperkende
objecten zoals woningen of beplan-
tingen waren uit den boze.

Het ontwerp

Landschapsbeheer Vlieuten- De
Meern heeft op verzoek van de ge-
meente een plan gemaakt voor het
parkje. Dat doet de organisatie vaker,
ook voor waterschappen en grote na-
tuurorganisaties als Natuurmonu-
menten, Staatsbosbeheer en Utrechts
Landschap. Bewoners van Blauwka-
pel dachten via een buurt-app mee.
Zijleverden het idee voor de plaatsing
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van een bruggetje en de ontsluiting
van de bunker.

Centraal ligt een forse waterpoel voor
kikkers, padden, salamanders en li-
bellen. Op de dag van de opening
zagen we er al een oeverlibel vliegen.
Aan één zijde heeft de vijver een licht
oplopende oever: ruimte voor over-
gangen van aan natte en droge om-
standigheden aangepaste
begroeiingen. Een wandelpad ver-
bindt de twee toegangen en er staan
een paar bankjes.

Nog niet af

Deze zomer zijn er al 65 verschillende
soorten planten geinventariseerd.
Maar het gebied is nog niet af. De be-
heerders wachten af welke planten-
soorten spontaan opkomen. Het
gebied wordt later ingezaaid met in-
heemse plantensoorten. Het moet
zich ontwikkelen tot een soortenrijk
bloemrijk grasland. Mooi voor het
zicht, maar ook aantrekkelijk voor in-

secten. Zangvogels zullen er een rijke
voedselbron vinden. Waarschijnlijk
worden nog enkele meidoorns ge-
plant, goed voor een gedekte tafel
voor bes-etende vogels.

De beheerders laten het wandelpad
dichtgroeien en zullen het regelmatig
maaien zodat er een struinpad ont-
staat. In het najaar gaan bewoners
van Blauwkapel meehelpen met het
plant- en snoeiwerk wat dan op het
programma staat. Daarover zijn af-
spraken gemaakt in een contract voor
de eerste vijf jaar dat Landschapsbe-
heer Vleuten- De Meern met de be-
woners van Blauwkapel heeft
gesloten.

Tegen het hekwerk aan de wegkant
komen egelantiers, een mooie in-
heemse rozenstruik*.

Kers op de taart

Tussen Het Schootsveldje en het
spoor gaat achter het hek nog een
kleine groepsschuilplaats voor vier
soldaten schuil uit 1918. Met NS is
overeengekomen dat het hek verder
naar het spoortalud zal worden ver-
plaatst. Dit overblijfsel van de mili-
taire verdediging zal dus deel uit gaan
maken van het parkje. Hopelijk kan
de schuilplaats worden ingericht als
verblijfplaats voor vleermuizen. Het
zou een mooie aanvulling op de biodi-
versiteit van Het Schootsveldje zijn!

*Qver de waterlinie

*De egelantier



https://nl.wikipedia.org/wiki/Egelantier_(soort)
https://verhaalvanutrecht.nl/verhalen/nieuwe-hollandse-waterlinie-utrecht-beschermd/

Door Petra

it jaar heb ik voor het eerst de zomer meege-

maakt in buurtmoestuin De Voortuin. Wat bijzon-

der was dat! In het voorjaar hebben we veel
gezaaid en geplant: kruiden, sierbloemen en groentes.
Veel vrijwilligers doen dit al jarenlang en weten hoe dat
het beste kan. De zaadjes en plantjes zijn de afgelopen
maanden goed verzorgd.

Het waren natuurlijk heel warme en droge dagen, dat
heeft iedereen gemerkt. De kleine, kwetsbare plantjes
maar ook de wat oudere planten hadden daar onder te
lijden. Bijna elke dag gingen er wel een of twee tuinders
die kant op om de planten water te geven. Daardoor lijkt
de schade mee te vallen en konden we toch nog redelijk
oogsten van groenten en kruiden.

Voor elk wat wils

Elke tweede zondag van de maand, de vaste dag dat we er
met veel mensen zijn, was er veel werk te doen. Heel leuk
om te zien dat de taken snel verdeeld werden en iedereen
wat anders deed. We werkten in de moestuin, kruidentuin
en bij de sierbloemen. Onkruid verwijderen, water geven,
snoeien waar nodig en nog veel meer: voor elk wat wils.

Meesmullen van oogst

Op de meewerkdag in augustus waren we er gezien de
hitte wat vroeger. Ik hielp bij het verwijderen van het on-
kruid. Dat is hard nodig, want die neemt anders alle ruimte
in van bijvoorbeeld de kruiden. Heel leuk was ook dat
iemand uit de buurt kwam kijken wat we aan het doen
waren, en meteen meehielp met het wegbrengen van het
onkruid. Wat ik zelf mooi vond om te zien was dat de
kleine zaadjes en de stekjes, gezaaid en gepoot in het

Wer{sttip it
¢ braimeestuin
Ga zitten en kijk.

Welke planten deden het goed
dit jaar? Welke kunnen goed

tegen de droogte? Wil je er
daar meer van? Staan ze op de
goede plek? Of is het te donker,
te klein of te onzichtbaar? De
bodem is nu nog warm
genoeg. Je kunt ze nu nog
verplanten.

o®e

P

De Voortuin

devoortuininvoordorp.nl

illustratie: Jenny Lindhout BNO

voorjaar, nu gegroeid zijn tot sterke planten. Er staat nu
bijvoorbeeld munt en lavendel en er zijn mooie sierbloe-
men. En ik heb kunnen meesmullen van de oogst: peultjes,
aardappels, radijsjes, heerlijk!

Naar de afgelopen periode kijkend wil ik graag doorgaan
met de tuin helpen verzorgen. Als u dat ook leuk lijkt: loop
gerust even langs op een meewerkdag, elke tweede
zondag van de maand van 11.00 tot 13.00 uur. Of neem
contact op via www.devoortuinvoordorp.nl.

Volgende meewerkdagen zijn 11 oktober en 8 november

Ganzenfluisteraar

Wie is deze man die regelmatig
met de zwanen bij de vijver achter
de Gaard komt knuffelen? De
liefde komt van beide kanten, dat
is duidelijk. En heel mooi om te
zien. We zouden hem graag spre-
ken. Mail naar:

redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl

Omdat er geen toestemming is gevraagd deze foto te publiceren,
Zijn we genoodzaakt de foto onherkenbaar te maken.
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Door José Kager, redactie
Foto’s llse Swank

oordorp bestaat nu ruim 30 jaar. Veel bewoners gaan binnenkort met

pensioen of zijn al gestopt met werken. Voor sommige anderen is het

een kwestie van rustig afbouwen, bijvoorbeeld voor beeldend kunste-
naar Els Vegter (66) en haar man Wick Swart (67), die een schilderbedrijf
runt. Wat veranderen zij langzamerhand aan hun leven?

Als ik over de drempel van hun
woning stap, zie ik dat het kunste-
naarschap van Els zich niet beperkt
tot haar atelier. Dat geldt ook voor de
ambachtelijke kwaliteiten van Wick.
Schilderijen, kasten en gebruiksvoor-
werpen zijn zelfgemaakt en stralen
veel sfeer uit.

Wick en Els wonen al vanaf het ont-
staan van Voordorp in het Groene
Dak, een blok huizen met een ge-
meenschappelijke binnentuin en
buurtruimte. Ze kregen twee zoons
die inmiddels uit huis zijn.
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Op en af

Wick werkte vroeger als standbouwer
bij een bedrijf dat failliet ging, nu zo'n
33 jaar geleden. Hij besloot als zelf-
standige door te gaan in de evene-
mentenbouw. Intensieve projecten
van 60 uur per week, op en af. Dat ‘af’
vond hij heel belangrijk. “Vanaf het
begin van mijn bedrijf nam ik een
maand of drie per jaar vrij.”

Totaal iets anders

Els werkte na een studie sociologie
tien jaar als freelance journalist. In-
middels had ze ook het schilderen
ontdekt. Alles ging op een laag pitje
toen de kinderen kwamen in 1997. Na
rijp beraad nam ze op haar 42ste de

-

Is en Wick

stap om iets totaal anders te gaan
doen: ze werd kunstenaar. Dat was
financieel een stap terug. “Voor het
geld moet je niet de kunst in, dat wist
ik. Als zzp-er waren we al gewend aan
wisselende inkomsten. We kozen hier
samen voor en het pakte goed uit.”
Els vond een eigen atelier, deed een
kunstopleiding, ging al snel expose-
ren en verkocht eigen werk. Daarbij
gaf ze workshops en schilderlessen.

Vertrouwen

Een arbeidsongeschiktheidsverzeke-
ring hebben beiden nooit afgesloten.
“Voor ons te duur en we leven in ver-
trouwen.” Het karige pensioen dat bij
een werkgever is opgebouwd wordt
wél aangevuld met inkomen uit koop-
sompolissen. “Onvergelijkbaar met
een volledig pensioen, maar we
kunnen het er goed van doen.”

Kantelpunt
Nu staan ze dus op een volgend kan-
telpuntin hun leven, hoewel dat 'kan-



telen’ heel langzaam gaat. Wick nam
rond zijn 55ste jaar steeds meer schil-
derwerk aan in plaats van intensief
evenementenwerk en vanaf zijn zes-
tigste werkte hij elk jaar 10% minder.

Els geeft aan dat het meest actieve ge-
deelte van haar kunstenaarschap
achter haar ligt. Schilderlessen had ze
sinds corona al afgebouwd en nu ex-
poseert ze ook wat minder.

Koffie in TBS-kliniek

Van een zwart gat is echter geen
sprake, zo blijkt. Els’ leven bestaat al
een paar jaar voor een belangrijk ge-
deelte uit vrijwilligerswerk. “Ik heb het
accent verlegd van alleen in mijn ate-
lier werken naar meer actief zijn in de
samenleving.” Zo werkt ze als mu-
seumdocent bij het Volksbuurtmu-
seum in de binnenstad en is
publieksmedewerker bij filmhuis
Louis Hartlooper. Ook bezoekt ze
zondagse vieringen in een tbs-kliniek
om na afloop koffie te drinken met de
bewoners. Schrijven van verhalen
doet ze ook. Bij Taal Doet Meer en
voor het (ja, dit) buurtblad.

Pompoensoep
Wick is al jaren lid van een trimclub en
bezoekt sinds twee jaar een paar keer

Zoeken naar Zus
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Alleen de ogen van Zus hebben de vloer van ons
nieuwe huis in Voordorp geraakt

per week de sportschool. Hij is blij dat
hij zonder blessures is na een leven
vol fysiek werk. “Oké, ik heb artrose in
mijn knieén. Dat wel. Maar in het al-
gemeen kan ik zeggen dat ik goed
voor mezelf heb gezorgd.”

Hij woont met plezier in het Groene
Dak. “Het is een mooie, groene oase
waar ik elke dag geniet van de bomen
en de stilte. En dit is een plek waar
samen wonen nog betekenis heeft,
we koken bijvoorbeeld regelmatig
voor elkaar. Pompoensoep is daarbij
mijn favoriete gerecht.”

“Bovendien is het geweldig dat ik
binnen een paar minuten in de polder
ben met de fiets, maar ook op het
Domplein. Met al mijn activiteiten, de
mantelzorg voor mijn 96-jarige
moeder, vrienden en familie kom ik
tijd tekort. Daarom sta ik vroeg op, zo
rond zes uur.”

Samen reizen is ook een hobby. Vier
maanden weg naar Australié en
Nieuw Zeeland vormde een opmaat
voor hun pensioen, alweer 9 jaar gele-
den. Dit jaar zijn ze samen met hun
zoons naar lJsland geweest.

Opruimen

Het leven lacht ze toe. Toch is Els,
planner als ze is, al bezig met wat ze
in de toekomst kan opruimen in huis,
zodat de kinderen er later weinig
werk aan hebben. Wick heeft daar
minder haast mee. “lk vond het juist
mooi om alles van mijn vader en
moeder nog een keer door mijn
handen te laten gaan toen mijn
moeder verhuisde naar een verzor-
gingshuis.”

Dit is het begin van een verhaal over onze
verhuizing naar Voordorp...

“We hadden de sleutel nog net niet toen Zus
toevallig langs de buitenwijk kwam die de onze
zou worden. De wijk was begin jaren 90 ge-
bouwd en als reactie op de donkerbruine
Jaren ‘80 helemaal wit. Sommige bewoners
dachten daarbij aan de huizen van hun
Griekse en Spaanse vakanties. Zus besloot te
gaan kijken. Ze zag het hoekhuis zoals wij het

de eerste keer zagen: niet. Het was de vorige

Dit jaar is het 25 jaar geleden dat ik met ons gezin in Voordorp kwam

wonen. Tijdens die verhuizing overleed mijn zus vrij plotseling aan
een hersenbloeding. We waren allebei nog maar pas moeder. Al

meer dan twintig jaar schrijf en teken ik over rouw en missen, maar

vooral over de betekenis van een zus in mijn leven. Over wie ik ben
door mijn zus. Hopelijk een herkenbaar verhaal voor iedereen met

een zus of broer. Of voor wie een zus of broer moet missen. Ko-
mende winter komt het boek uit met de gebundelde verhalen en te-

keningen.

bewoner gelukt om een enorm tiny forest in de
tuin om het huis te laten groeien...”

Wil je verder lezen, meer weten of mijn
crowdfunding steunen?

www.zoekennaarzus.nl
Jenny Lindhout
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Het Wevehuls Kemal Atatiirkstraat 2 WiveHUIS

Te huur: Het Wevehu1s voor jouw activiteit!

Ben je op zoek naar een sfeervolle locatie om een workshop, yoga, sociale activiteiten of een vergadering te organise-
ren? Buurthuis Het Wevehuis staat voor je klaar! Gelegen in het hart van de wijk biedt ons buurthuis een veelzijdige
ruimte die geschikt is voor allerlei sociale activiteiten. Onze ruimte is flexibel in te richten naar jouw wensen en biedt
alle faciliteiten voor een geslaagde activiteit. Meer weten www.wevehuis.nl of mail naar: post@wevehuis.nl

Aanmelden nodig

Aanmelden hoeft niet

ledere donderdagochtend 2 lessen.
9.00-10.00 uur envan 10.15-11.15
uur. Deelname na contact met
Marja: mj.smeets@ziggo.nl

Mindfull Yoga van
Marja

Yoga van Marie- ledere donderdagavond 2 lessen

José van 18.45-19.45 uur en van 20.00-
21.00 uur. Eris nog plek in de les
van 18.45 uur.

Aanmelden: info@bloej.nl
Hatha Yoga van Vrijdagochtend van 9.00-10.00 uur.
Thea Deelname na contact met Thea,

horstenthea@gmail.com

Steun het buurthuis!
Het Wevehuis is een buurthuis in zelfbeheer, voor en door de buurt. We

organiseren (bijna) gratis activiteiten en verhuren tegen lage prijzen. We
zijn afhankelijk van subsidies en donaties. ledere bijdrage is welkom.

Samen houden wij dit buurthuis open

ledere maandagmiddag QI GONG,
15.00-16.00. Deelname 4 euro,
betalen per pin.

Kraanvogel Qi
Gong van Ellen.

ledere donderdagmiddag, ook in
zomer. ledereen is welkom.
Tijdstip: 14.00-16.30 uur.
Laagdrempelig, verschillende
niveaus schilderen. GRATIS.

Maandagavond 19.00 - 20.15 uur
Kosten 4 euro inclusief
consumptie; betaling per pin.
Yogamatje of handdoek
meenemen.

Schildergroep

Vlnyasa yoga door
Daphne

Vinyasa Yoga is een dynamische en vloeiende yogavorm
waarbij ademhaling en beweging met elkaar worden
verbonden. Tijdens de les werken we aan het versterken
van het lichaam, het verbeteren van balans en flexibiliteit
en het tot rust brengen van de geest. De les is geschikt
voor iedereen. Na afloop is er ruimte om samen nog even
te ontspannen en kletsen met een kopje thee.

WeveHUIS

VOOR DE BUURT, D0OR DE BUURT

Doneren kan door het overmaken van
een bedrag naar keuze:

NL42 INGB 0006 1242 32

Energiegroep Voordorp/Veemarkt

Eerder berichtte deze krant over een net opgerichte
energiegroep in onze buurt.

Wat met twee mensen begon is inmiddels uitgegroeid
tot een werkgroep van tien actieve bewoners van beide
buurten.

Binnen deze groep gaat een werkgroep zich bezighou-
den met het onderdeel energiedelen. Mensen met
teveel productie van zonne-energie in de zomer kunnen
dan gaan leveren aan mensen zonder zonnepanelen
voor een prijs die voor beide partijen voordelig is.
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Hiernaast is er intensief contact met de gemeente om te
komen tot een voorstel voor mogelijke warmteoplossin-
gen in de toekomst. Vanaf 2050 moet dat gasloos.

De werkgroep wil deze warmte-oplossingen voorleggen
aan de bewoners, via een enquéte en/of buurtbewo-
nersavonden. Zo kan iedereen duidelijk zijn voorkeur
aangeven. De gemeente kan daar dan rekening mee
houden.

Er is ook een website in ontwikkeling om de bewoners
op de hoogte te houden. Via deze krant en persoonlijke
contacten met de bewoners houden we u op de hoogte.

Roel Drost (voormarktenergiek@gmail.com)


http://www.wevehuis.nl
mailto:post@wevehuis.nl
mailto:voormarktenergiek@gmail.com
mailto:mj.smeets@ziggo.nl
mailto:info@bloej.nl
mailto:horstenthea@gmail.com

Klimaatzorgen om volgende generaties

e gevel van haar huis in
D Voordorp is begroeid met

wilde wingerd en achter het
raam hangt een poster over de kli-
maatmars in september. Binnen
vertelt Gusta Boland over actiegroep
Grootouders voor het Klimaat
(GvhK) waar zij deel van uitmaakt.
Hoe laten deze grootouders van zich
horen?

Door Cara Vissers, redactie

Elke zes weken vergadert de lokale af-
deling van GvhK bij tuinenpark Ons
Buiten over hoe ze kunnen actievoe-
ren om andere burgers, overheid en
grote bedrijven aan te sporen zich in
te zetten voor een beter klimaatbe-
leid.

Gusta sloot zich drie jaar geleden aan
hen aan. Zij ging toen met pensioen
en had meer tijd. De toekomst van de
natuur gaat Gusta en haar man, die
zijn hele leven hovenier is geweest,
aan het hart. De stap naar de actie-
groep was dus een logische. “Je hoeft
niet biologisch grootouder te zijn om
erbij te horen, als je je maar

inwilt zetten voor een beter ‘A ctievoeren mag best een

klimaat voor alle kleinkinde-

ren wereldwijd”, benadruke  D€€tje vervelend zijn, maar wel
tot een bepaalde grens’

Gusta om dat misverstand
uit de lucht te helpen. Mo-
menteel zijn ze met onge-
veer 18 Utrechtse grootouders. Zijzelf
heeft 4 kleinkinderen.

Wat gaan mijn kleinkinderen
meemaken?

“lk maak me grote zorgen over hoe de
wereld er voor alle kinderen in de ge-
neratie van mijn kleinkinderen uit
gaat zien”, zegt Gusta. “Het maakt mij
verdrietig en bezorgd als ik denk aan
wat mijn kleinkinderen, die nu nog
onbezorgd opgroeien in Voordorp,
mee gaan maken. Nu al is er veel
lijden voor kinderen in landen waar
nog meer droogte en hitte is dan bij
ons of waar rampzalige overstromin-
gen zijn.”

Gusta wil daarom alles doen wat in
haar vermogen ligt door actie te

\«/)v

voeren en zelf duurzame keuzes te
maken.

Groene Reizen

“Het is een platte organisatie. leder-
een doet waar diegene affiniteit mee
heeft”, legt Gusta uit. Door heel Ne-
derland zijn er lokale afdelingen die
thema-werkgroepen hebben, bijvoor-
beeld Klimaatbewust Reizen. Zo heeft

Gusta bij de Reisbeurs gestaan om
mensen bewust te maken van alter-
natieve, klimaatvriendelijkere reisop-
ties.

Klimaatmars

Door aanwezig te zijn op demonstra-
ties willen Grootouders voor het Kli-
maat vanuit hun generatie een
stempel drukken op het klimaatde-
bat. Daarnaast organiseert GvhK le-
zingen, bewustwordingscampagnes
of kunstprojecten. Op 12 september
hebben de Utrechtse grootouders
ook weer meegelopen met de kli-
maatmars in Amsterdam.

Geen snelweg blokkeren
Of actievoeren zin heeft? Dat vindt
Gusta lastig te zeggen. Reactie van de

GROOTOUDERS

\l

ol

J0OR HET KLIMAAT ' ‘

overheid krijgen ze niet vaak. Burgers
zijn deels positief, maar soms ook on-
verschillig of geirriteerd. “Je hoopt dat
het effect heeft. Het is de kracht van
herhaling”, aldus Gusta. “Zo hoop je
toch mensen aan het denken te
zetten en beleid te beinvioeden.” Een
duidelijk succes is dat pensioenfonds
PFZW na diverse acties is gestopt met
investeren in fossiele energie.

Grootouders voor het Kli-
maat probeert samen te
werken met andere actie-
groepen. Een grote klimaat-
actiegroep in Nederland is
Extinction Rebellion (XR).
“Leden hebben verschillende opvat-
tingen over wat ze vinden van de
acties van Extinction Rebellion. Dat
mag. Wij respecteren elkaars menin-
gen daarin”, benadrukt Gusta. “Actie-
voeren mag best een beetje
vervelend zijn, maar wel tot een be-
paalde grens.” Grootouders voor het
Klimaat zal bijvoorbeeld niet snel zelf
het initiatief nemen tot een snelweg-
blokkade.

De landelijke organisatie van Groot-
ouders voor het Klimaat bestaat in de
herfst 10 jaar. Op de jaarlijkse inspira-
tiedag, dit jaar in Zwolle, wordt het ju-
bileum groots gevierd. Het thema:
toekomst. De uitnodiging is dan ook
gericht aan alle generaties, van jong
tot oud.
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p de Veemarkt woont een

kleurrijke vrouw die kleur-

rijke fashionkunst maakt.
Dat doet ze in haar atelier aan de
Oudegracht. Haar materiaal is latex.
Geen zwarte latex zoals we dat
kennen uit bepaalde scenes maar
bewerkt in felle kleuren of pasteltin-
ten. Kleding en kostuums die ont-
worpen zijn om in te feesten en te
shinen.

Door Els Vegter
Foto’s llse Swank

Ik zit niet elke dag tegenover een
vrouw met knalroze haar. Ellen Vogel
(33) is een vrouw met passie voor
haar vak. Ze ontwerpt latex kleding en
bewerkt het materiaal op eigen wijze.
Ellen woont in de community BloM op
Veemarkt, een sociaal, ecologisch
woonproject voor jong volwassenen.
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“lk vind betrokkenheid bij elkaar be-
langrijk.”

Ellen heeft niet altijd in het latex-vak
gezeten. In haar late tienerjaren werd
ze model om wat bij te verdienen. Ze
moest latex showen in de Amsterdam
Fashionweek en was verrast hoe fijn
het materiaal om haar lichaam paste.
“Maar ik miste het vrouwelijke ont-
werp en de kleding was altijd zwart. Ik
wilde dat het er jonger uitzag en zocht
meer kleur in de ontwerpen. En, be-
langrijk, dat het makkelijk is aan te
trekken. Ik ben heel graag aan het
maken en creéren. Mijn ontwerpen
zijn niet voor de sex-appeal of voor
het mannelijk oog maar gemaakt
zodat jij je er goed in voelt.”

Ellen maakt naast kleding ook acces-
soires zoals sjaals, riemen en kronen

van smeltlijm met lampjes erin. Ze
heeft iets van de Pippi Langkous-
energie: “Met veel dingen spring ik
echtin het diepe. Als deze deur niet
opengaat, gaat er wel weer een
andere open. Ik heb heel veel ideeén
en wil mezelf blijven uitdagen. Zo
stuur ik mensen berichten en vraag
om samenwerking. Dat kan een
tattoo-artiest zijn of een fotograaf.”

Er hangt wel een prijskaartje aan een
latexcreatie. Dat is logisch als je be-
denkt dat het ontwerp helemaal op
maat gemaakt is en om je lijf moet
sluiten. “Het lijkt duur maar ik ben
best goedkoop. Ik maak en produceer
alles zelf en vind dat heel leuk.”

Ellen heeft zichzelf het vak compleet
aangeleerd, heeft patronen uitgete-
kend en veel geéxperimenteerd. Ze



heeft een speciale techniek uitgevon-
den om latex, dat komt van rubberbo-
men, te bewerken zodat het er anders
uitziet. “Ik begin met witte latex en
verf het dan op een speciale manier.

Ontwerpster Ellen
Vogel: Tk wil latex
minder eng maken’

Ook werk ik met een latex van parel-
moer die bijna transparant is zodat je
je huid erdoor heen ziet. Soms maak
ik vormen uit een andere kleur en die
plak ik er dan op met fietsbandlijm.
Siliconenglijmiddel doe je er over
heen om het glimmend te maken en
om het makkelijk aan te trekken.”

Kinky

Ellenisin 2022 begonnen als zzp'er.
Ze verkoopt haar kleding aan winkels
in Amsterdam, Londen, Berlijn en
Leipzig. “De zakelijke kant vind ik wel
ingewikkeld maar ik leer er veel van.
Voor shows en feesten ontwerp ik in
binnen- en buitenland. Mensen uit de
kinky hoek hebben veel feesten maar
ook op Queer-party’'s doe ik goede
zaken."

Ze houdt van die feesten. “Ik ga niet
meer regulier uit want daar voel ik me

niet veilig. Bij een kinky feest of
queer-party word ik nooit lastiggeval-

len. ledereen ziet er mooi uit en heeft
zijn best gedaan. Er is een fijne sfeer

en mensen zullen je nooit ongevraagd
aanraken. Er zijn rijke vriendschappen
ontstaan door mijn werk en ik hoef nu

niet meer in twee werelden te leven.”

Trots

Als ik vraag hoe haar jongere zelf
tegen haar aan zou kijken, zegt ze:
“Wauw, die zou het vet cool vinden
wat ik allemaal doe en trots zijn. Ik
ben alles geworden wat ik wilde
worden en het avontuur gaat door.”
Binnenkort reist Ellen af naar Berlijn
en Kopenhagen maar Canada en
Tokio zou ze ook nog wel interessant
vinden voor fashionevents. “Je hebt
maar één leven dus doe wat je leuk
vindt en wat je kracht geeft.”

Meer informatie
Ellen Vogel www.liquiddiscolatex.com

Liquiddiscolatex is ook te vinden op
Instagram

Wie bezorgt
Naam: Irene van der Mullen
Leeftijd: 67 jaar

Beroep: Praktijk voor massage en
acupunctuur- ik werk gewoon
rustig door nu ik gepensioneerd
ben. Kijk bij kraamkringutrecht.nl/
irene-van-der-mullen voor zwanger-
schapsacupunctuur

Waarom bezorgen: Het is een fijne
manier om de wijk beter te leren
kennen. De buurtkrant rondbren-
gen geeft onverwachte bijzondere
contactmomenten.

Woont in Voordorp sinds: Wij zijn de
eerste bewoners, sinds 1992. We
leren elkaar steeds beter kennen in
de buurt en hebben al een paar
keer een buurtsamenkomst gehad
rond een heus nieuw buurtbankje.
Heel gezellig en verbindend.

Waarom deze wijk: Er werden hier
huizen gebouwd en samen met
mijn zus zijn we ons op gaan
geven. Uiteindelijk hadden we alle-
bei een huis.

Levensmotto: De Schepper in de
schepping bedanken. In al mijn le-
vensfases blijf ik bedanken. Ook in
intense goeie en slechte tijden.

Het helpt mij om in vreugde te blij-
ven.

De buurtkrant is: Verbindend, verrij-
kend en uitdagend. Ooit wil ik wel-
licht een biologische pluktuin
beginnen, als er zich tenminste 6
anderen aanmelden. Interesse:
lesourire@solcon.nl
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Een huis vol Domtorens

an de Aartsbisschop Romerostraat woont een huis
Avol Domtorens. Wie bij Erik en Noortje binnenstapt,
ziet ze meteen staan: op de vensterbank, op de kast, op
tafel. In allerlei kleuren en maten, de één wat groter dan
de ander.

"In het begin van dit jaar maakten we nog prototypes”, zegt
Noortje. "De witte is het uiteindelijke ontwerp geworden,
maar we konden het niet laten om ook van alles daartus-
senin te proberen.”

Gek op gerestaureerde Domtoren

Het stel woont inmiddels ruim zeven jaar in Voordorp, en
de wortels liggen dichtbij: Noortje groeide op in Tuindorp,
Erik in Hoograven. Ze wonen nu met veel plezier in
Voordorp. Noortje: “Zowel Voordorp als Tuindorp voelen
als thuis. Ik voetbalde bij Hercules. We vinden het een su-
perfijne wijk; het is niet te druk, en je hebt de voordelen
van dichtbij de stad wonen én van het groen. Als wij de
achterdeur uitlopen, zijn we zo bij de Hooge Kampse Plas
of lopen we Ruighoek in. Voor ons als hardlopers ideaal.
De mensen zijn verder sociaal; iedereen zegt gedag en nie-
mand is te zuur om gezellig een praatje te maken of elkaar
te helpen als dat nodig is.”

Ze zijn nogal gek op hun stadsie, op de Domtoren in het
bijzonder. "Toen hij eind 2024 na jarenlange restauratie
weer tevoorschijn kwam, konden we er niet over uit. Z6
mooi. Elke keer als we er langsfietsten waren we weer
onder de indruk."

3D-Printer

Erik is softwareontwikkelaar en had in die periode net een
3D-printer aangeschaft. Van het een kwam het ander.
"Waarom zouden we hem niet gewoon eens printen?" Erik
schetste, samen schaafden ze aan het ontwerp, en uiteinde-
lijk rolde er een lamp uit. Wat begon als een hebbedingetje

voor henzelf, ging cadeau naar familie en vrienden. "Die vroe-
gen of we er n6g een konden maken, voor iemand anders. En
zois het een beetje gaan lopen vanaf dit voorjaar."

Noortje wordt als zzp'er ingehuurd door diverse bedrijven
om hun product of event in de markt te zetten. Dat doet ze
voor een administratiekantoor, een sportevenement en
ook studiedagen voor het onderwijs. Een kwaliteit die ze
nu kan inzetten voor hun eigen product.

Groot worden hoeft niet, zeggen ze allebei. "We vinden het
gewoon leuk om iets moois te maken. Het gepruts vinden
we het leukst. Net dat ene graadje bijstellen, een nieuw
materiaal proberen, kijken hoe het beter kan."

Meer weten: 030lamp.nl

Op de hoek van de Voordorpsedijk en
de Parkstrook staat dit opmerkelijke
zelfgemaakte bord.

Frans van den Berg van Zusterpark
Voordorp licht desgevraagd toe: “We
hebben het bord geplaatst op 4 sep-

Z tember, onze jaarlijkse parkmakers-
dag van alle zusterparken, samen met
- de directeur van Nationaal Park
Utrechtse Heuvelrug.”

Maar begint dat Nationaal Park
Utrechtse Heuvelrug echt al aan de
andere kant van de A27?

“Jazeker. Ook hebben we de andere

: zusterparken in de buurt aangegeven.
We willen mensen op een speelse
wijze bekend maken met de naam en
de grens. Natuurlijk blijft het bord niet
definitief staan, daar is het te kwets-
baar voor.”


https://030lamp.nl

laad

uurtkid
Door René Guljé, redactie; foto’s llse Swank

len bij de k«¢

In de rubriek Buurtkids staan jonge inwoners uit onze
buurt centraal. Vandaag Tessa (10) uit Voordorp. In groep
8 zit ze, een vroege leerling. |k spreek haar —-na de lessen- 3
op de OBS. We mogen plaatsnemen in het kantoor van

de directeur en we beginnen met de zomervakantie.

Waar ben je op vakantie geweest?

“We waren in Zweden. Daar hebben we

rondgetrokken. Het was niet zo warm als in

Nederland. Op zich wel leuk, maar er was niet erg

veel vermaak. ik heb wel eens leukere vakanties

gehad. Vorig jaar waren we in de Alpen op twee
plekken. Dat vind ik rustiger. Maar het leukst vind ik
Zoutelande. Daar ben ik al heel vaak geweest. En daar
kén ik allerlei mensen.”

En nu zit je als 10-jarige in groep acht. Hoe gaat het daar?

“Nou het is eigenlijk niet heel anders dan in t:]roep 7. We zijn nu ‘
bezig met maten en gewichten en inhoudsberekening. Dat hebben we al gehad in groep 7, maar de
sommen zijn nu wat moeilijker.” A

Wat zijn je favoriete vakken op school?

— “Gym en Crea. Vooral Crea vin‘ ik leuk. Later wil ik wel iets met
musical worden: acteren of achter de schermen werken, iets
als visagist of regisseur of zo. |k zit op zangles. Daar leer je
=) 4 over ademhalen, dat je dat bij de kommma's en de punten

~—  moet doen. Ik wil graag beter leren zingen.”

= En je zit ook nog op hockey heb ik begrepen.

3 L “Ja, bij Uno. In de MO-12. (Meiden Onder 12) We hebben
2 wedstrijden gespeeld en die allebei verloren. Dat
komt omdat we in een poule zitten met sterke clubs als
§ i o Kampong en Maarssen. Maar ik ga er wel mee door
11 want het is hartstikke leuk!”

Naar welke middelbare school zou je het liefst gaan?

= “Het liefst naar De Werkplaats. Daar is veel aandacht
voor de creatieve vakken. Maar ook het OLZ (Openbaar
— Lyceum Zeist) lijkt me leuk. Daar kun je zelf extra

4 e : 1 vakken kiezen.”

En daarna?

“ “‘Dat weet ik nog niet precies, maar ik denk aan de
: theaterschool en dan kun je je specialiseren.”

Als je iets mocht veranderen in Voordorp / Veemarkt,
wat zou je dan doen?

“Dan zou ik het buurthuis waar je op woensdag en
vrijdag naartoe kunt, op alle dagen open laten zijn. Dan

kun je daar je vrienden ontmoeten. Want verder is er niet
zoveel in Voordorp. Veemarkt vind ik leuker. Daar wonen
ook veel van mijn vriendinnen.”

Wil jij ook in deze rubriek iets vertellen over wonen en
spelen in Veemarkt of Vloordorp? Of zelf een vriendje of vriendinnetje interviewen over
Jjouw buurt? Laat je ouder/verzorger een mailtje sturen naar

redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl
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Wie zijn ‘oren en ogen wijk’ in gemeenteraad?

Door José Kager, redactie

taak, hun focus ook op de wijk Noordoost gericht hebben. Anne Sasbrink

I n de gemeenteraad zitten twee mensen die, naast hun politieke hoofd-

(41) en Gijs Toussaint (25) zijn contactpersoon voor Veemarkt en
Voordorp. Wie zijn zij en wat kunnen wij van hen verwachten?

Anne (Partij voor de Dieren, PvdD)
heeft net een paar intensieve maan-
den achter de rug als ik haar in juni
spreek op het terras van Buurten. Ze
heeft meeonderhandeld over een
coalitie maar op het laatste moment
werd de partij door D66 uitgesloten.
De teleurstelling is nog vers. “We
hebben als PvdD z6 alles op alles
gezet om dit te laten slagen. We
waren er op een haar na uit. Maar ja,
D66 had met alleen PRO ook net
genoeg zetels en besliste dat wij geen
deel van het College zouden uitma-
ken.”

Gijs (D66) komt wat verlaat het terras
van Buurten in De Gaard op lopen. Hij
gaat de dag erop verhuizen (‘'Van een
studentenhuis naar een koopappar-
tementin Transwijk’) en had even
teveel aan zijn hoofd.

Kennismaken

Ze moeten beiden hun rol als contact-
persoon voor onze buurten nog gaan
invullen. Dat moet een politiek neu-
trale rol zijn maar verder bestaat geen
vastomlijnd idee. Zij zijn ‘de oren en
ogen van de wijk' in de gemeenteraad
en organiseren een kennismakings-
avond op 3 november. Bewoners
kunnen dan in gesprek gaan met de
raadsleden over wat ze bezighoudtin
de buurt. De eerste avond wordt

14

meer een algemene kennismaking.
Daarna volgen er nog drie, elk jaar
één.

In de buurt van ouders

Gijs en Anne zijn afkomstig uit (de
provincie) Utrecht. Gijs: “Ik ben gebo-
ren in De Meern en heb geschiedenis
gestudeerd in Utrecht, lekker in de
binnenstad op de Drift. Ik ken Utrecht
goed en op mijn hardlooprondje kom
ik ook weleens langs deze buurt.
Vorig jaar was ik, direct na mijn studie,
commissielid. Nu dus raadslid voor
D66."

Anne: “lk ben in Veenendaal opge-
groeid en heb in Groningen kunst- en
cultuurwetenschappen gestudeerd.
Na mijn eerste baan daar, ik was al lid
van de PvdD, kwam er een baan als
beleidsmedewerker in Utrecht bij de
partij vrij. Dat kwam goed uit, ik wilde
weer meer in de buurt van mijn
ouders wonen nu ze wat ouder
worden.” Ze huurt een woning in
Tuinwijk met man en kind en is naast
haar gemeenteraadswerk actief in
een ouderparticipatie-creche.

Wij zijn de toekomst

Veel jonge mensen zijn niet te porren
voor het politieke ambt. Anne en Gijs
wel. Gijs: “Het is juist ook een zaak van
jongeren, de besluiten die vallen gaan

ons het meeste aan. Wij zijn de toe-
komst. Toen ik tijdens mijn studie zag
dat een zwangere studievriendin
geen enkel recht had op eenvorm
van zwangerschapsverlof, kwam ik in
actie. Zo belandde ik bij de Jonge De-
mocraten. En wat zeggen ze dan? Je
komt voor de inhoud maar je blijft
voor de gezelligheid.”

Anne was als kind al betrokken bij het
verspreiden van posters en organise-
ren van evenementen. Ze ging zich in
toenemende mate met het klimaat
bezighouden. “Alleen zelf iets doen is
niet genoeg. In een politiek partij kan
je meer bereiken.”

SUV’s in binnenstad

Anne is dan ook het meest trots op de
vergroening in Utrechtse wijken. Gijs
is trots op de Utrechtse skaters, die
de straat opruimen en leuke activitei-
ten voor kinderen in AZC's organise-
ren.

Een ergernis van beide is het autobe-
leid. Waarom nemen steeds groter
wordende SUV's zoveel plek in de bin-
nenstadstraatjes in? Helaas is wetge-
ving hiertegen iets van de landelijke
politiek, geven ze aan.

Rondleiding gevraagd!

Eerst maar eens op vakantie na een
intensieve periode formeren. En
daarna de kennismakingsbijeenkom-
sten. “We zouden graag Voordorp en
Veemarkt beter leren kennen en
staan open voor een rondleiding.”

Wil je hen iets voorleggen? Mail aan:
a.sasbrink@utrecht.nl en
gijs.toussaint@utrecht.nl

Of je komt langs bij het bezoek van
de Raad aan onze buurt, 3 novem-
ber, De Marnix Academie, Vogel-
sanglaan 1 om 20.30 uur (tot 21.30
uur).

Aanmelden:
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Elke voortuin een boom: een goed idee!

Door Frans van den Berg

at een stralende zomer hadden we. Maar de hitte

werd toch wel erg ongemakkelijk, ook in Voordorp
en Veemarkt. Dat werd nog versterkt door de warmte-
uitstraling van omringende tegels met temperaturen
van 55 - 60 graden. Niet fijn voor honden- en katten-
pootjes en ook niet voor ons. Want hoe helpt een parasol
nog als de hitte van onderaf komt?

Onze gemeente probeert al jaren de stad te koelen door
meer te vergroenen, ook in onze wijk. Zo zijn er samen met
groengroep Zusterpark Voordorp in de laatste 5 jaar
16.500 tegels verwijderd. Of misschien beter gezegd
16.500 ‘zomerkachels' van 60 graden afgevoerd.

Bomen verkoelen

Nu is de zomerse hitte voorbij en pakken de meeste van
ons alweer snel de draad op. Maar misschien stond jij wel
stil bij de vraag ‘Hoe kan ik zorgen voor meer verkoeling?'
Wat we echt nodig hebben zijn bomen. Ze zijn eenvoudig
te planten en overal waar bomen staan wordt het aange-
namer. Onder een boom is het op een zomerse dag zo 5-
10 graden koeler.

Plant een boom!

Bomen planten is het devies. Hoe meer, hoe beter. Niet
alleen in de openbare ruimte maar juist ook in onze eigen
tuin. Door de keuze van de juiste soort voor de juiste
plaats zal een boom je niet teleurstellen. Hij laat de zon
door in het voorjaar en geeft je 's zomers schaduw en ver-
koeling. Hij geeft je een prachtige herfstkleur en misschien
wel vruchten of noten. Een boom is ook fijn voor vogels als

voedsel en nestelplek en is vaak een bron van nectar voor
vlinders en bijen.

Kijk eens uit je raam. Hoe zou jouw boom eruit mogen
zien? Hoe groot mag hij zijn? Wat voor blad en kleur mag
hij hebben? Wil je bloemen, bessen of noten? Heb je (g)een
idee? Neem gerust contact op met

Frans via kijkeven®@tiscali.nl van groengroep Zusterpark
Voordorp. Voor meer info zie Zusterpark Voordorp | Pip &
Partners

ONDUIDELIJKHEID OVER

AFVALCONTAINERS

D iverse Voordorpers hebben de
gemeente vragen gesteld over

de verwijderde afvalcontainers aan

de Romerostraat 336. Ze kregen
verwarrende antwoorden van de
gemeente en mailden de krant.
Hoe zit het nu? De redactie zocht
het uit.

Door René Guljé, redactie

Wat is er gebeurd?

De containers verkeerden in slechte
staat en moeten vernieuwd worden.
De gemeente streeft naar uniformi-
teit en gebruikt standaard betonnen
containers. Men kijkt op zulke mo-
menten altijd of er wellicht nog iets
moet gebeuren op de betreffende
locatie.

Bij het onderzoek bleken er kabels
en leidingen te liggen pal naast de

betonnen contai-
ners. lets uitwijken
met de grotere

nen dat men te
dicht bij de bomen
komt. Een zogehe-
ten Bomen Effect
Analyse (BEA) is uit-
gevoerd, maar bood volgens een
woordvoerder onvoldoende duide-
lijkheid. Er moet n6g een keer on-
derzocht worden. De gemeente
wacht nu op de conclusies en aan-
bevelingen. De leilindes zouden ge-
rooid of verplaatst kunnen worden, Afdeling Inzamelen van de ge-
afhankelijk van hun leeftijd en condi-  meente dat er wel contact is ge-

tie. weest met de projectgroep die de
bouw begeleidt, maar dat die groep
geen concrete plannen heeft voor
wat betreft de containers.

vervangen door grotere. De contai-
ners komen dan terug.

Op de vraag van deze krant of er een
verband is met de eventuele bouw-
plannen op die plek, antwoordde de

Wat gaat er gebeuren?
Als er geen schade aan de bomen
door ontstaat, worden alle beton-

nen bakken aan de Romerostraat Wordt ongetwijfeld vervolgd.

Buurtkrant Voordorp Veemarkt « Jaargang 23  editie 109 « herfst 2026 15


mailto:kijkeven@tiscali.nl

Hondenuitlater én praatpaal

// : 3 S N -"&" » -

Door René Guljé, redactie
Foto’s llse Swank

aar beschilderde bus is een
H bekende verschijningin

Voordorp. De markante kop
van een poolhond hebben we alle-
maal wel eens gezien. Debby van de
Weerd (46) houdt van
honden. Honden zijn haar
leven; eigen honden, maar
ook honden van haar klan-
ten. Ze loopt met honden en
traint ze. En hun baasjes. Gesprek
met een gepassioneerde onderne-
mer, een meisje dat uit Zuilen kwam
en dat nooit meer weg wil uit
Voordorp.

Wilde je altijd al iets met dieren doen?

“Geloof het of niet, maar vroeger
wilde ik verloskundige worden. Mijn
tante was dat en het leek me een
prachtig beroep. Maar het liep
anders. Ik begon met paarden. Ik was
als meisje helemaal verzot op paar-
den. Daarna werkte ik in de zorg als
slaapwacht. Overdag had ik tijd
genoeg om na te denken over mijn
eigen bedrijf. lemand zei dat ik
gewoon moest beginnen dus dat
deed ik. Het was 2009. Ik kocht een
oud busje en daar ging ik. Snow-
Walks was geboren.”
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En liep het meteen?

“lk begon met Olivier, mijn eerste uit-
laathond. Die kon het goed vinden
met Snow, mijn husky. En ik kreeg wat
honden doorgeschoven van collega’s;
toen ging het heel langzaam lopen.

‘Mensen vertrouwen mij hun
dier en hun huissleutel toe’

Vaak probleemhonden, dieren die
niet goed in de groep liggen, maar dat
vond ik niet erg. Daar leerde ik van.
Poolhonden en probleemhonden dat
zijn mijn favorieten.”

Je komt bij allerlei mensen over de vioer.
Hoe is dat?

“Dat is bijzonder. Ik kom soms bij ou-
deren over de vloer die niemand
anders spreken op een dag. Dan ben
ik hondenuitlater en praatpaal tege-
lijk. Mensen vertrouwen mij
hun dier én hun huissleutel
toe. Dat is niet niks.”

Hoe kijk je naar de hondenpo-
pulatie in Voordorp?

“Die is enorm gegroeid sinds corona.
Ik zie ook wel eens gefrustreerde
honden, honden die blaffen en soms
agressief zijn. Mensen nemen een
hond uit Roemenié en dat dier blijkt
vervolgens een enorme rugzak te
hebben. En dan is het ineens niet leuk
meer he. Die honden moeten heel
voorzichtig begeleid worden. Mensen
moeten zo'n hond leren snappen, dat
kost tijd en die tijd is er vaak niet.”

Je loopt elke dag een paar keer met een
aantal honden. Is dat niet zwaar?

“Dat is zeker zwaar. Ik probeer het uit-
laten een beetje af te bouwen en me
meer toe te leggen op het lesgeven.
Puppycursussen en gehoorzaam-
heidstrainingen. Lesgeven is echt mijn
passie. Vroeger liep ik ook met clién-



ten van Fivoor. Dan begeleidde ik die
mensen die vaak met Justitie in aanra-
king waren gekomen en ik zag ze
groeien. Mooi werk!”

Waar wil je naartoe met je onderne-
ming?

“Als ik mag dromen dan zie mezelf in
een hal in Groenekan werken. Trainin-
gen geven en ook experts uitnodigen:
fysiotherapeuten en voedingsdeskun-
digen. Ik ben veelzijdig en ik wil mijn
klanten ook breder leren kijken naar
hun hond.”

“En ik doe met mijn hond Viok mee
aan Dog Dance-wedstrijden*. Ik
droom van deelname aan Crufts Dog
Show in Groot-Brittannié.”

Perikelen Romerostraat 330-338

Door Liesbeth Simpelaar, Voordorp aan Zet

et is weer volop participatiefeest: sinds juli

kwamen gemeente en woningcorporatie Portaal
twee keer met onverwachte wijzigingen die gevol-
gen hebben voor de participatie bij de bouwplannen.
Welke gevolgen is nog niet helemaal duidelijk, maar
we maken ons ongerust.

In het lentenummer van deze krant berichtten we dat
Portaal de twee bestaande panden heeft opgekocht en
op die plek 100% sociale huurwoningen wil bouwen.
Helaas had Portaal het wijkbericht slechts naar omwo-
nenden gestuurd. Terwijl het, volgens de regels van de
gemeente, geen “bouwvlek” betreft maar een “gebieds-
ontwikkeling”, relevant voor heel Voordorp.

Vier tot zes verdiepingen

Maar goed. Op 8 juli had de kerngroep (een aantal die-
hards) van Voordorp aan Zet een eerste gesprek met
Mildred van der Linden (gemeente) en Marguerite Hop-
mans (Portaal).

Zij vertelden dat het voorste pand tijdelijk wordt ver-
huurd aan bewoners en aan stichting JOU (jongeren-
werk). Het kinderdagverblijf zal blijven, ook in de
nieuwbouw. De hoogte van de nieuwbouw zal vier tot
zes verdiepingen worden.

Nu wordt in rap tempo toegewerkt naar een Stedelijk

Plan van Eisen (SPVE). Ons werd toegezegd dat dit gebeurt
onder dezelfde gemeentelijke voorwaarden als gesteld in
het intentiedocument van 2020, waarbij bewoners advi-
serend zijn bij de nieuwbouw en ze de rol van cocreatie
hebben bij het park. Wij hebben onze wensen ingebracht
ten aanzien van een buurthuis, lichte horeca, het park en
een duurzame nieuwbouw passend bij de omgeving.

b T s S

Nog gratis tips voor de wijkbewoners?

(lachend) “Koop geen hond via Markt-
plaats! Neem de tijd voor je dier en
probeer het te begrijpen: honden
geven vaak aan wat ze bedoelen,
maar mensen zien dat niet altijd. Kijk
eens goed naar je hond. Vergeet bij

het uitlaten die telefoon nou eens en
beleef samen met je hond het

moment.”

*Kijk hier voor de Dog
Dance wedstrijden

Cocreatie park vervalt

Op 4 augustus hadden we een afspraak met Kickstad,
een participatiebureau dat Portaal heeft ingehuurd om
de participatie te begeleiden.

We brachten in dat we gesprekspartner willen zijn van
gemeente en Portaal, dat we transparantie willen, tijdige
informatievoorziening (ook in een informatiepaneel ter
plekke voor alle bewoners) en een herkenbare verwer-
king van bewonersinput. En we zijn blij: een week later
mailde Kickstad dat er inderdaad eens in de drie of vier
weken een driepartijenoverleg gaat plaatsvinden tussen
gemeente, Portaal en ons, en dat er een aantal bijeen-
komsten komen voor alle Voordorpers.

Maar Kickstad had ook verbazingwekkend nieuws: Por-
taal verzorgt alleen de nieuwbouw; het park hoort er
niet meer bij. Maar daar hadden we cocreatie bij, en
gezien de nabijheid van het groen zijn hoogbouw en uit-
breiding van de bouwkavel bezwaarlijk.

Minder invloed gemeente?

Daarna volgde onze tweede verbazing: op 11 september
mailde Mildred dat het SPVE vervalt. Er geldt nu een
Nota van Uitgangspunten met veel minder gedetail-
leerde gemeentelijke regels voor de bouw. Krijgt Portaal
hiermee meer vrijheid? Het wordt voor ons weer uitzoe-
ken wat dit voor ons zal betekenen.

In oktober volgt een “verwachtingensessie” met de hele
groep Voordorp aan Zet. We bespreken dan met Kick-
stad, de gemeentelijke stedenbouwkundige en de land-
schapsarchitect wat precies veranderd wordt aan het
intentiedocument en we gaan op locatie vertellen wat
we daar belangrijk vinden.

Wil je meedoen met Voordorp aan Zet?
Mail voordorpaanzet@gmail.com

Buurtkrant Voordorp Veemarkt « Jaargang 23  editie 109 « herfst 2026 17


https://www.facebook.com/raad.vanbeheer/videos/dog-dance-creatief-samenwerken-op-muziek-de-creatieve-hondensport-dog-dance-is-e/984406300184759/
mailto:voordorpaanzet@gmail.com
https://www.facebook.com/raad.vanbeheer/videos/dog-dance-creatief-samenwerken-op-muziek-de-creatieve-hondensport-dog-dance-is-e/984406300184759/

18

OCHTENDWANDELING

door René Guljé

naam.

‘s Ochtends vroeg met
hem de baan op gaan
vind ik het leukste onder-
deel van de logeerpartij.
Voordorp ontwaakt: mensen fietsen
naar hun werk, wachten op de stadsbus
of brengen nog gauw even hun kroost
naar de opvang. Werklieden komen aan
in hun bussen om een Klus te lijf te
gaan.

Tommy en ik hebben geen haast; wij
kijken. Ik bedoel: hij ruikt en ik kijk.
Poezen ruikt hij op 20 meter afstand en
ik kijk naar de natuur. De droogte heeft
ook in onze wijk veel vernield. Slechts
één keer heb ik een jongeman de aange-
klede boomspiegel voor zijn deur water
zien geven. De Groene Mensen laten
het afweten.

Daar komt buurman J. aanfietsen. Hij
torst een grote hoeveelheid kunststof
buismateriaal dat om zijn borst is ge-
draaid alsof hij een winnende wielren-
ner is die een ereronde rijdt.

‘Moet je nou toch eens kijken, heb ik
gevonden in een container’, zegt hij en
we spreken over de wegwerpmaat-
schappij waar wij als oude mannetjes
niet zo van gecharmeerd zijn. ‘Mijn
dochter is aan het verbouwen’, meldt
hij. ‘En deze buizen kan ik misschien
gebruiken als waterleiding.’

Ik wens hem succes en Tommy trekt
mij verder. Ter hoogte van de brand-
weerpost komt een charmante oudere
dame op ons af. Ze verkeert in staat van
opgewondenheid, dat is duidelijk.
‘Meneer, ik moet naar de tandarts op
de Muschlaan. Kunt u mij helpen?’ In
haar hand heeft ze een glimmende

Voor R&S

ppashond Tommy logeert bij ons. Zijn bazin is net be-

vallen van een wolk van een dochtertje en dat betekent
dat Tommy nu vier managementslagen boven zich moet
dulden. Aan die beklemmende gedachte moet hij wennen en
daarom woont hij een paar dagen in onze platte organisatie.
Een hond in huis zorgt voor een vast ritme. Dat is aange-

iPhone. ‘Maar u kunt toch navigeren’,
breng ik in en ik wijs op haar apparaat.
‘Dat kan ik niet’, antwoordt ze. Even is
ze stil, maar dan volgt haar uitleg: Tk
kom uit Frankrijk’.

Dat verklaart veel. ‘Het is in een buurt
waar de straten naar toneelspelers zijn
genoemd’, helpt ze me. Ik wijs haar de
snelste weg naar Rijnsweerd. Ze stapt
in een sjieke Peugeot met Frans num-
merbord.

Mensen zijn raadsels.

Op de Romerostraat nadert ons een
grote man gekleed in voor hem te
strakke sportkleding. Hij transpireert
hevig en strompelt. Zijn val lijkt nog
slechts een kwestie van seconden. Dan
stopt hij. Zijn gelaat is purper. ‘Hé’,
hijgt hij ‘U bent van de krant!” Ik beves-
tig zijn mededeling. ‘Dat stuk over de
bussen vond ik erg goed. Transdev zou
de reizigers eigenlijk moeten compense-
ren’. Ik zei dat ik zijn gedachte zou
meenemen.

Dan is ons rondje bijna gelopen en
Tommy begint te trekken want thuis is
er koffie. Waar koffie , daar snoep, luidt
een van de programmaregels in zijn
kop. Als we de Kartinistraat in draaien,
zie ik buurman J. zijn huis uit komen
mét het gevonden buismateriaal. Hij
loopt naar de afvalcontainer en werpt
de rol op de hoop.

‘Het was toch niet bruikbaar als water-
leiding’, zegt hij. Ik hoop dat iemand
anders het meeneemt. Want oude man-
netjes hebben het niet zo op de weg-
werpmaatschappij.



Wat is er te doen

De Buitenkamer, Oostbroekselaan 64
+ Diverse activiteiten in tuin en atelier

Bleyenburg, Jan van Galenstraat 6

in de zaal achter restaurant De Goude Maen

+ Koor Partituur: Elke dinsdagavond zingen wij in een gemoe-
delijke sfeer, van de Beatles tot klassiek. Kom eens langs om
20.00 uur. Meer info: 06-21278191.

Buurten de Gaard
» 8 oktober: Pubquiz, 20.00 - 23.00 uur
+ 28 oktober: Halloween Pompoen maken, 14.00-16.00 uur

Bibliotheek Tuinwijk

+ 15 oktober, 19 november, 17 december 19.30 - 21.30 uur:
Broedplaats Tuinwijk: Samen aan de slag o0.a. Energiecafé

+ 30 september t/m 11 oktober: Speurtocht Spot aan (4-12
aar

Buurtkamer De Leeuw, Troelstralaan 25-A (op de hoek met
de Melis Stokestraat)
+ Buurtkoffie elke dinsdagochtend van 10.00 - 12.00 uur

Buurtcafé Vonk, Griftstraat 2, Utrecht

+ ‘'t Buurtbordje, elke woensdagavond, 18.00 uur

+ Bakkie Troost, tweewekelijks woensdag op de oneven weken
woensdag 10.30 - 11.30 uur

+ Café TROST - elke laatste zondag van de maand

Buurthuis Het Wevehuis, Kemal Atatiirkstraat 2
* Zie pagina 8

Buurtmoestuin De Voortuin, parkje Romerostraat
+ 11 oktober en 8 november - Samenwerkochtend, 11.00-
13.00 uur, (zie pagina 5)

Café Averechts, Lijsterstraat 49
Open podium, elke donderdagavond vanaf 20.00 uur
Elke vrijdag live muziek - 21.00 uur
Laatste zondag van de maand Bluegrass & Old Time Jam
14.00 - 17.00 uur
Pubquiz - Laatste zaterdag van de maand - 20.00 uur
Het grote Utrecht Stadsdiner, 17 oktober, reserveren via
reserveren@averechts.nl

Derde Helft Hercules, Voorveldselaan 2

+ Elke vrijdagochtend van 10.00 - 12.00 uur ontmoeten weke-
lijks 100 ouderen elkaar in het paviljoen van Hercules. Met
een “bakkie koffie” en veel gezelligheid worden allerlei activi-
teiten ondernomen.

Ierse oplichters actief in Voordorp

Ze komen aan de deur en bieden zich aan als klusjes-
man. Of ze zeggen dat ze bij de buren bezig zijn en uw
huis voor een zacht prijsje ook wel willen verfraaien. Zo-
geheten Irish Travellers zijn actief in Voordorp.

Irish Travellers zijn rondtrekkende oplichters die de
deuren langs gaan en zich aanbieden als dakdekker of
als schoonmakers die uw oprit willen schoonspuiten.
Wie op hun aanbod ingaat, komt van een koude kermis

Griftpark
+ Burenbakkie op Griftsteede elke dinsdagochtend van 10.30 -
11.30 uur

Het grote Utrecht Stadsdiner
+ 17 oktober - de Tuindorpkerk, Stadsboerderij Grifsteede,
cafe Averechts

Huis in de wijk, Prof. Suringalaan 1 (Tuindorpkerk)

+ Krijgdekleertjes - Kinderkledingruil, 10 oktober 11.00 uur.
Elke tweede zaterdag van de maand
Filmavond, ‘Il Swear’, 21 oktober 20.00 uur
Huis om de Dom - voor iedereen die leeft met kanker - inloop
elke dinsdag- en vrijdagochtend tussen 10.00 - 13.00 uur

Jeruzalemkerk, De Gaard

+ Elke zaterdagochtend - Open huiskamer, 10.30 - 12.30 uur

+ Repair café de Gaard, 17 oktober, 10.00 - 12.00 uur, elke
derde zaterdag van de maand

Onderwegkerk Blauwkapel, Kapeldwarsweg 21
+ 27 september - Echoklanken van Poézie, 15.00 - 16.00 uur

StarLodge, Biltsestraatweg 92
+ Activiteiten vluchtelingen met buurtbewoners

Tuinenpark De Pioniers

+ PIO Buurtcafé: gezellige buurtkoffietafel met creatieve bezig-
heden - Elke vrijdag van 14:00 tot 17:00 uur

+ Koffietafel & Drieparken wandeling, elke zaterdag van 10.00 -
14.00 uur

Werkplaats energie, Workshopruimte, Poortstraat 81
+ 13juli - Samenwerken aan buurtenergie, maandelijks tweede
maandag van 19.30 - 22.00 uur

Kijk voor een uitgebreid overzicht van activiteiten in Utrecht
Noordoost op de Wijkwijzernoordoost.nl

De links van al deze activiteiten zijn ook te vinden
op onze website www.buurtkrantdorpsmarkt.nl

thuis. De prijs blijkt ineens veel hoger dan was afgespro-
ken en van hun vriendelijkheid blijft niets over.

De politie waarschuwt Voordorpers om niet op deze
aanbiedingen in te gaan en geen transacties aan de deur
te sluiten. Wordt u lastiggevallen door Engelssprekende
werkmannen die een aanbod doen om te komen klus-
sen, meld dat dan bij de wijkagent Elmar van Bunnik,
telefoonnummer 09008844.
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In het woonblok achter woonzorgcentrum het Voorveldse Hof vond op 12 september een bruisende buurtbarbecue plaats. Overdag konden
de buurtkinderen een speurtocht doen, spelletjes met de ouderen, zich uitleven op een springkussen en een lekker ijsje halen. Er werden
poffertjes gebakken, de door de studenten gebouwde biertap stond open en niet te missen waren natuurlijk de rokende barbecues. Een
aantal kinderen showden een dans op de bonte avond. De D/ draaide zijn plaatjes. Ondanks de stromende regen buiten de tent werd de
avond afgesloten met een succesvolle Pubquiz waarbij alle generaties uit de buurt moesten samenwerken om te winnen.




