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Wachten op de bus

Door René Guljé, redactie

Het is al maanden in het (regio)
nieuws: sinds Transdev verant-

woordelijk is voor het stads- en 
streekvervoer, kun je niet meer ver-
trouwen op de vertrektijden. En er is 
meer mis. Redacteur René Guljé 
maakte daar een sterk staaltje van 
mee en sprak een buschauffeur én 
Transdev.

Die middag stond ik op lijn 5 te wach-
ten. Halte Janskerkhof. Lijn 5 kwam 
niet. Op het scherm stond dat lijn 5 
zou komen, maar ineens was het 
scherm leeg. Lijn 5 was verdwenen. 
Lopen dan maar. Op de hoek van de 
Biltstraat rustte ik even uit en zowaar: 
daar kwam lijn 5 aan. Ik stapte in en 
de elektrische Yutong zoefde weg. Tot 
aan het eind van de Singel. Daar 
moest de chauffeur een bocht naar 
rechts nemen. Hij maakte een stuur-
fout en ineens stond de bus vast 
omdat er een verkeersbord zó dicht 
bij de hoek stond, dat de bocht niet 
gemaakt kon worden. De chauffeur 
moest uitstappen om de situatie in 
ogenschouw te nemen. Fietsers 
konden niet rechtdoor en achter de 
bus ontstond een kleine file. 

De service die Transdev verleent, is 
beneden peil. Veel Utrechters ergeren 
zich aan de ondermaatse dienstverle-
ning. 

Die avond raakte ik in gesprek met 
een buschauffeur die even pauze had 

bij de Ben Goerionstraat. Hij zat in het 
avondzonnetje en moest wat kwijt.

Hoe is het om buschauffeur te zijn op 
dit moment?
“Nou, het is wel eens leuker geweest! 
Veel van mijn collega’s zien het niet 
meer zitten en melden zich ziek 
omdat elke dag een worsteling is. 
Roosters kloppen niet en het werkt 
gewoon niet met die elektrische 
bussen. Er zijn Volvo-bussen, Heuliez, 
VDL en nu die Yutong. En al die 
bussen hebben verschillende syste-
men. Maar de infrastructuur is niet 
aangepast. Heuliez werkt met een 
pantograaf (de stroomafnemer boven 
op het dak, red.). Als ik in Lunetten 
pauzeer, laad ik zo’n bus op in twintig 
minuten. Maar andere bussen 
moeten aan de stekker en dat werkt 
niet.”

Is er onrust onder het personeel?
“Er lopen collega’s weg. Nu haalt de 
werkgever chauffeurs uit Polen en uit 
Griekenland. Die mensen spreken de 
taal niet en worden na een cursus van 
drie dagen op de bus gezet. Ze 
kennen de stad niet en halen allerlei 
toeren uit. Laatst stond er een 
midden in Vleuten klem. Een paar 
dagen later reed er een verkeerd op 
de autosnelweg. En dan zegt de werk-
gever dat ze maar op YouTube 
moeten kijken naar een filmpje!”

Hij vervolgt: “Ik zit al 10 jaar op de bus 
en heb een opleiding van drie weken 

gehad. Als ik daarna nog onzeker was, 
kon ik extra lessen krijgen totdat ik 
het onder de knie had. Dat was prima 
geregeld.”

Wat moet er nu volgens u gebeuren?
“Zo’n grote stad als Utrecht moet ei-
genlijk een eigen OV-bedrijf hebben. 
De provincie kan het kennelijk niet re-
gelen en dat aanbesteden werkt ook 
niet. Dan is de provincie verblind. Die 
wil groener dan groen zijn, maar ziet 
de consequenties niet. De gevolgen 
voor de reiziger en voor het personeel 
zijn dramatisch.”

Meer informatie is ook te lezen in het 
verbeterplan dat Transdev voor de 
provincie geschreven heeft. Daarin 
staat dat reizigers komende maanden 
rekening moeten houden met minder 
bussen: er worden zelfs buslijnen ge-
schrapt. Lijn 122 van Loosdrecht naar 
Utrecht vervalt. De tram naar Science 
Park gaat waarschijnlijk vaker rijden. 
Transdev verwacht dat de problemen 
eind van dit jaar opgelost zullen zijn. 
Begin juni werd bekend dat bus-
chauffeurs dubbel betaald gaan krij-
gen voor de extra diensten die ze 
deze zomer maken.

Reactie woordvoerder 
Transdev

De kern van het probleem is dat de 
busdienstregeling onvoldoende 
betrouwbaar was. Er vielen te vaak 
ritten uit, mede door een tekort 
aan beschikbaar personeel en een 
te ambitieuze planning. Dat zorgde 
voor onzekerheid bij reizigers en 
druk op onze chauffeurs. Er wordt 
geïnvesteerd in betere roosters, 
systemen en reisinformatie. Trans-
dev zet ook chauffeurs uit andere 
EUlanden in. Het gaat momenteel 
om chauffeurs die via bekende uit-
zendbureaus instromen. Ze volgen 
hetzelfde instroom en begelei-
dingstraject als Nederlandse 
chauffeurs, inclusief mentoring. De 
werving verloopt goed.
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Het blijkt dat ik boer Dirk al jaren ben 
misgelopen. Hij werkt al meer dan 30 
jaar in Utrecht en haalt inmiddels 
hooi op van 30 hectare land in en 
rond de stad. Thuis in Polsbroek (om-
geving Oudewater) heeft hij een 
aantal paarden staan, waarvan er 
enkele geschikt zijn voor de stad. “Ik 
kom ook op de Weerdsingel en moet 
dan dwars door de stad met alle 
drukte.” 

Ecologisch
Het begon zo’n 20 jaar geleden met 
het hooien van Natuurpark Bloeyen-
daal. De parkbeheerder zocht naar 
een ecologische manier om te hooien 
en werd daarin gesteund door Wim 
Horst, een nieuwe gemeente-opzich-
ter. Boer Dirk, in dienst bij Achterberg 
die het groenbeheer voor de ge-
meente doet, sprong in dat gat en 
stelde voor paard en wagen uit Pols-
broek te laten overkomen. Het sloeg 
aan.

Enige stad in Nederland
Hij is de enige in stedelijk gebied in 
Nederland die op die manier hooi af-
voert, vertelt hij trots. “Nijmegen 
wilde ook dat ik zou komen, maar ik 
heb het veel te druk. We zijn ooit ge-
nomineerd voor een prijs door de 
Vlinderstichting voor ecologisch maai-

beheer. We grepen er net naast en 
werden tweede.”

Feest
Rick Sandmann, gepensioneerd hove-
nier en vrijwilliger bij de groengroep 
'Zusterparken Voordorp', is al een 
aantal jaren bezig om de biodiversi-
teit te vergroten in de buurt. Hij kende 
boer Dirk en vroeg de gemeente of hij 
ook naar Voordorp kon komen. “Boer 
Dirk en wij willen 
kruidachtigen en 
wilde bloemen 
meer kans geven 
om te groeien. Dan 
heb je een voedsel-
arme bodem 
nodig.” Er wordt 
daarom selectief 
gemaaid: gras 
wordt afgevoerd 
en wilde bloemen 
blijven zo veel mo-
gelijk staan. “Onze 
groengroep heeft 
gereedschap van 
de gemeente ge-
kregen om be-
paalde stukken zelf 
te doen. Waar 
nodig springt boer 
Dirk in. We vinden 
het altijd weer een 

feest als hij met paard en wagen aan 
komt rijden!”

Giftig en beplast
Waar gaat het hooi heen, is het voor 
de paarden van boer Dirk of mis-
schien voor de kinderboerderij op het 
Griftpark?

“Nee”, zegt boer Dirk. “De kwaliteit 
van het hooi is te slecht voor dieren. 
Dat komt niet alleen doordat er veel 
kruiden en bloemen in zitten, denk 
aan Jacobs kruiskruid en herfsttijloos, 
die heel giftig zijn. Maar er poepen en 
plassen ook een hoop honden in, dat 
heb je gewoon met hooi uit de stad. 
Hondenplas kan abortus veroorzaken 
bij dieren.” 

Het hooi gaat naar Groen Recycling 
Utrecht, waar Achterberg het ver-
werkt tot  gecertificeerde bomen-
grond en compost.

Paard zielig?
Ten slotte, wat zijn de reacties die 
boer Dirk krijgt in en buiten 
Voordorp? “Veel mensen zijn positief 
verrast, zo’n 90 procent. Maar sommi-
gen vinden het zielig voor het paard 
om voor de wagen te staan. Ik pro-
beer dan uit te leggen dat ik dagelijks 
intensief samenwerk met mijn paard, 
en dat hij dat werk niet voor me zou 
willen doen als ik slecht voor hem 
ben. Het is een teamsport.” 

Utrechtse manier van hooien uniek

Afgelopen najaar kwam ik ineens een boer tegen die achter tuinenpark 
Ons Buiten aan het hooien was met paard en wagen. Een beeld dat ik ei-

genlijk alleen nog maar kende uit mijn jeugd. Nu, met het hooiseizoen in 
volle gang, spreek ik hem én een vrijwilliger uit Voordorp die hem helpt.

Hooien met paard en wagen
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Zaai je eigen vogelvoer!
Zaai tussen juli en
september de inheemse
kaardebollen en geniet,
samen met de bĳen,
in de volgende zomer
van de bloemen. In de
winter daarna zullen
vogels, vooral Putter-
tjes, de zaadjes uit de
bollen komen eten. Deze
vogels vliegen vaak in
zwermen, wat zorgt voor
extra kĳkplezier.

Zomertip uit
de buurtmoestuin

devoortuininvoordorp.nl

voor inje eigentuin
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Door Jenny Lindhout

Door Karin de Jonge

Op de voorkant van de vorige buurtkrant was een 
mooie collage van tuinbankjes te zien, want die blij-

ken er nogal wat te zijn in onze wijk. Wij hebben ook een 
buurtbankje in buurtmoestuin de Voortuin.

Op onze meewerkdag op 17 mei hebben we het bankje 
feestelijk ingewijd. We zijn er heel blij mee en hopen dat 
het nog meer buurtbewoners uitnodigt om even lekker in 
het groen bij te komen na een volle werkdag, uit te puffen 
van de warmte in de schaduw, een praatje te maken met 
buurtgenoten of gewoon lekker te genieten van de groene 
buurttuin.

Colakruid en kapucijners
We hebben namelijk niet stil gezeten de laatste maanden. 
Omdat de kruidentuin en bloemenborder vorig jaar nogal 
dichtgegroeid waren met gras, zijn we al vroeg in het jaar 
gestart met wieden en spitten. Gelukkig zijn er enthousi-
aste nieuwe tuinders bijgekomen, zodat dit werk lekker 
opschoot. Vele handen maken licht werk, zo blijkt maar 
weer. Via het initiatievenfonds van de gemeente en uit 
onze eigen kas konden we nieuwe  bloemen- en kruiden-
planten aanschaffen. Het is heel leuk om te zien dat er nu 
weer meer variatie in begroeiing is. Ook hebben we geko-
zen voor wat bijzondere kruiden erbij, zoals colakruid, ker-
rieplant en citroentijm. In de groentebedden groeien 
inmiddels peultjes, kapucijners, courgettes en worteltjes. 
Het heermoes en ander onkruid is er helaas ook, dus we 
zijn er maar lekker druk mee.

Hulp is nog steeds welkom. Mocht je ook zin hebben om 
mee te doen met ons, loop gerust even langs op een mee-
werkdag, elke tweede zondag van de maand van 11.00 – 
13.00, of neem contact op via
 www.devoortuininvoordorp.nl  Tot ziens op de tuin! 

Volgende meewerkdagen: 
12 juli, 9 augustus en 13 september, 11.00 - 13.00

Buurtbankje in de buurtmoestuin

De Voortuin

https://%20www.devoortuininvoordorp.nl
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Een fleurige tuin met prachtige gras-
mat vormt het decor van het inter-
view. Nee, bij deze loodgieter lekt het 
thuis niet: Jos houdt zijn eigen tuin 
met veel plezier bij. Het is dan ook zijn 
hobby waar hij zijn beroep van heeft 
gemaakt, al bijna 50 jaar lang. Voor 
hem als zzp’er -vanaf 1997- bestaat de 
pensioendatum niet. Ja, oké, fijn dat 
hij vanaf volgend jaar september 
AOW krijgt. Maar hij ziet zijn directe 
toekomst meer in het langzaam af-
bouwen, geen nieuwe klanten aanne-
men en geen aanleg van tuinen meer 
doen. “Fysiek red ik dat nog steeds 
goed. Rugpijn krijg je van stilzitten. Ik 
ga straks stap voor stap terug naar de 
helft van mijn uren.” Hij werkte nooit 
fulltime want Nelly had ook een 4-
daagse werkweek en er waren wel 
vier kinderen groot te brengen.

Lege dagen vermijden
Nelly werkte als ondersteuner op de 
faculteit Sociale Wetenschappen op 
de Uithof. Het stoppen viel haar 
zwaar. “Zij wilden dat ik zou blijven, ik 
wilde blijven werken, maar je wordt 
gewoon ontslagen op je 67ste.” De 
zomer van vorig jaar ging nog wel, Jos 
en zij wandelen en fietsen veel. Maar 
met de komst van de winter werden 
ook haar dagen leger. “Natuurlijk zijn 
er dan wel bezigheden zoals dinsdags 
met Jos voor de kleinkinderen zorgen. 
Ik doe aquarobic om fit te blijven, en 
ben gastvrouw in het bezoekerscen-
trum van het Utrechts Landschap, 
Beerschoten. Ook hebben we een bij-
belgroep op zondagochtend. Maar al 
met al vult dat je week niet.” Daar 
waar zij altijd efficiënt plande, spreidt 
ze nu haar activiteiten over de week 
om lege dagen te vermijden. “Zo wil je 

niet leven. Ik ga zeker voor de winter 
op zoek naar wat meer, maar ik weet 
nog niet wat.” Jos: ”Gepensioneerden 
zie ik vaak binnen korte tijd inactief 
worden. Koffie, krantje.. dat risico zie 
ik ook bij Nelly. Dat wil ik niet voor 
mijn leven en Nelly wil dat gelukkig 
ook niet voor dat van haar.”

Bestelbus omgebouwd
Jos heeft geen website en geen 06-
nummer voor zijn klanten. “Het is 
gewoon niet fijn elke keer gestoord te 
worden tijdens je werk. Ik heb genoeg 
klanten en ze weten me te vinden en 
spreken mijn vaste telefoon in.” Ze 
wonen ook allemaal dichtbij in 
Voordorp en Tuindorp. De reden? Hij 
heeft geen rijbewijs vanwege zijn 
slechte gezichtsvermogen. Nelly en 
zoon Dirk, ook hovenier rondom 
Soesterberg, rijden de auto en voeren 
het afval af. Daarvoor deed een be-
stelbus dienst maar die is nu bijna 
omgebouwd naar een camper. “Naast 
wandelen en fietsen willen we Europa 
in met onze camper”, zegt Nelly. “We 
hebben lange routes gefietst, bijvoor-
beeld naar de Middellandse Zee, nu 
willen we ook onze eigen plek mee.” 

Door José Kager, redactie

Voordorp bestaat nu ruim 30 jaar. Veel bewoners gaan binnenkort met 
pensioen of zijn al gestopt met werken. Wat doe je dan om je leven een 

leuke en zinnige invulling te geven?
Deze keer spreek ik met tuinman Jos van Vliet en zijn vrouw Nelly.  Jos krijgt 
vanaf volgend jaar AOW maar wil doorwerken, Nelly moest stoppen op haar 
67ste terwijl ze óók door wilde.
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Houtbewerking
Jos gebruikt afvalhout om het te be-
werken in vaak praktische producten, 
zoals snijplanken, onderzetters en 
houders voor waxinelichtjes. Hij deed 
in april mee aan kunstroute 
Voordorps Verbeelding om te tonen 
wat je allemaal met hout kunt doen. 
“Klein spul, want ik heb de ruimte niet 
in mijn werkplaats om wat groots te 
maken. Ik doe niets in opdracht hoor, 
ik maak gewoon wat ik leuk vind en 
als mensen dat willen kopen dan kan 
dat.”

Rommelige groenplekken
Tenslotte ben ik wel nieuwsgierig wat 
hij vindt van de voortuinen in 
Voordorp. “De voortuinen gaan wel.”  
Jos en Nelly storen zich flink aan alle 
plekken die nu vergroend worden 
vanuit de gemeente. Maar dat is toch 
juist om klimaat-
stress te verminde-
ren, om het hier 
wat koeler te 
houden in hete 
zomers? “Ja, daar 
staan we op zich 
achter. Maar de 
manier waarop 
niet. De bewoners 
moeten het dan 
zelf bijhouden en 
dat gebeurt niet. 
Dat geeft een hele 
rommelige indruk.” 
Hoe moet het dan 
wel? “De gemeente 

moet ook geld voor professioneel on-
derhoud inplannen. En als je dat niet 
hebt, moet je er niet aan beginnen. 
Dat onderhoud, een of twee keer per 
jaar, kan je afbouwen als bewoners 
het zelf goed oppakken.” 

Door Peter Straatman, redactie

De activiteitencommissie Voordorp Veemarkt orga-
niseerde op 25 maart een avond over ‘samenred-

zaamheid, omkijken naar elkaar’ in het Paviljoen Ons 
Buiten. Deze bijeenkomst was een vervolg op de lezing 
‘De weerbare wijk’ op 20 november.

De avond liet een aantal bestaande initiatieven zien om 
mensen met elkaar in verbinding te brengen en elkaar 
waar nodig te helpen en ondersteunen.

Wederzijds
Regina Visser vertelde dat Wederzijds een vereniging is 
voor mensen tussen de 50 en 100 jaar in Utrecht Noord-
oost. Ontstaan in 2014 naar aanleiding van het onderte-
kenen van de participatiewet. Het uitgangspunt voor de 
vereniging is dat de leden bereikbaar zijn binnen 10 mi-
nuten fietsen en hulp aan elkaar kunnen bieden. Daar-
naast organiseren de leden allerlei activiteiten met 
elkaar. Er wordt gewandeld, gefietst, lezingen gehouden 
enzovoorts. Ook zijn er buurtborrels en één keer per 
maand een Wederzijdsborrel.

Wijkcoöperatie Griftstroom
Wilma de Buck gaf informatie over Wijkcoöperatie Grift-
stroom, de wijkcoöperatie van Utrecht Noordoost.

Griftstroom bundelt kennis en kracht van bewoners en 
verbindt initiatieven in de wijk. Samen met de Wijkwijzer 
Noordoost (het digitale informatieplatform) en de buren-
netwerken (zoals BuurtBel Wittevrouwen en het buren-
netwerk Votulast) werkt Griftstroom aan één doel: een 
fijne, verbonden wijk waar iedereen zich thuis voelt.

Voorzorgcirkels
Joop de Bruin vertelde over voorzorgcirkels. Een voor-
zorgcirkel is een netwerk van 10 tot 15 personen in een 
straat of buurt, die elkaar op verschillende manieren on-
dersteunen. Ze spreken af dat ze voor elkaar klaarstaan 
en stemmen af hoe ze elkaar kunnen helpen, vrijwillig. 
Zie het als ‘omkijken naar elkaar’. Het is een eenvoudige, 
laagdrempelige manier om te bouwen aan een nieuwe, 
zorgzamere samenleving  op basis van wederkerigheid 
en gelijkwaardigheid. Mensen helpen elkaar over en 
weer en zorgen, indien nodig, voor elkaar. Het gebruik 
van een app blijkt in de praktijk vaak handig te zijn.

Na de pauze werd er in groepjes zeer geanimeerd ge-
sproken over de mogelijkheden om een voorzorgcirkel 
op te zetten in de eigen buurt of straat. 

Wil je op de hoogte gehouden worden van de activitei-
tencommissie mail naar acveedorp@gmail.com

Lezing: Samenredzaamheid, omkijken naar elkaar

mailto:acveedorp@gmail.com


08

Het Wevehuis, Kemal Atatürkstraat 2

Ben je op zoek naar een sfeervolle locatie om een workshop, yoga, sociale activiteiten of een vergadering te organise-
ren? Buurthuis Het Wevehuis staat voor je klaar! Gelegen in het hart van de wijk biedt ons buurthuis een veelzijdige 
ruimte die geschikt is voor allerlei sociale activiteiten. Onze ruimte is flexibel in te richten naar jouw wensen en biedt 
alle faciliteiten voor een geslaagde activiteit. Meer weten www.wevehuis.nl of mail naar: post@wevehuis.nl 

Steun het buurthuis!
Het Wevehuis is een buurthuis in zelfbeheer, voor en door de buurt. We 
organiseren (bijna) gratis activiteiten en verhuren tegen lage prijzen. We 
zijn afhankelijk van  subsidies en donaties. Iedere bijdrage is welkom.
Samen houden wij dit buurthuis open

Doneren kan door het overmaken van 
een bedrag naar keuze:

NL42 INGB 0006 1242 32

Te huur: Het Wevehuis voor jouw activiteit! 

Activiteiten
Aanmelden nodig

Mindfull Yoga van 
Marja

Start 3 september. Iedere donderdag-
ochtend 2 lessen. 9.00-10.00 uur en van 
10.15-11.15 uur. Deelname na contact 
met Marja: mj.smeets@ziggo.nl

Yoga van Emma  Donderdagavond

18.45-19.45 uur en 20-21 uur.

bijemma@gmail.com
Hatha Yoga van 
Thea 

Start 4 september van 9.00-10.00 uur. 
Deelname na contact met Thea, hor-
stenthea@gmail.com 

Aanmelden hoeft niet

Kraanvogel Qi Gong 
van Ellen.

Iedere maandagmiddag QI GONG, 
15.00-16.00. Deelname 4 euro, betalen 
per pin.

Schildergroep Iedere donderdagmiddag, ook in 
zomer. Iedereen is welkom. Tijdstip: 
14.00-16.30 uur. Laagdrempelig, ver-
schillende niveaus schilderen. GRATIS.

Yoga van Marie-José Start 3 september. Iedere donderavond 
2 lessen van 18.45-19.45 uur en van 
20.00-21.00 uur. 

Vinyasa yoga door 
Daphne

Nog in juli en nieuwe start in septem-
ber, maandagavond 19.00 – 20.15 uur
Kosten 4 euro inclusief consumptie; 
betaling per pin.
Yogamatje of handdoek meenemen.

Door Ilse Teerling

Op 24 april jl. werd Christa Tober benoemd tot Lid in de 
Orde van Oranje-Nassau. Christa ontving het lintje omdat 
zij zich al decennialang als vrijwilliger inzet. Voorheen op 
basisschool De Regenboog en vervolgens voor USV Hercu-
les en buurthuis het Wevehuis. Haar inspanningen om het 
buurthuis te blijven behouden, leidde in de toespraak van 
de burgemeester tot een koppeling met de strijders naar 

wie de straten in Voordorp zijn genoemd. Want tot twee 
keer toe een nieuwe locatie regelen en daarbij een groot 
deel van het verbouwwerk op je nemen, kun je met recht 
‘vooropgaan in de strijd’ noemen.  

Christa’s kinderen, Mandy en Mike Tober, hebben op het 
niveau van undercoveragenten moeten opereren om de 
voordracht voor haar geheim te houden. Ze hadden ver-
volgens ook een plan A, B en C nodig om Christa nietsver-
moedend op de bewuste datum in de Stadsschouwburg te 
krijgen, waar de uitreiking van de lintjes plaatsvond. 
Missie geslaagd! 

Dat Christa zich niet realiseerde dat er een onderscheiding 
aan zat te komen is enigszins verwonderlijk, aangezien het 
nieuwe lid van de Orde een jaar of tien geleden voor de 
grap tegen haar moeder verzuchtte: “Ze mogen mij wel-
eens een lintje geven”. Gelukkig dachten de initiatiefne-
mers en de toekenners daar net zo over. Christa: “Ik voel 
me trots, dankbaar en vereerd. Een bijzondere erkenning 
die ik met veel waardering ontvang. Dank aan iedereen die 
mij door de jaren heen heeft gesteund en geïnspireerd.”

http://www.wevehuis.nl
mailto:post@wevehuis.nl
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Wonen in een park, wie wil dat niet
Door Frans van den Berg

In april reden er in Voordorp en 
Tuindorp-Oost een aantal kiepwa-

gentjes. Al snel vlogen de tegels er in 
vier straten uit. Dit keer niet voor 
een leiding of rioolbuizen maar om 
ze definitief te verwijderen, bijna 
5000 stuks! Vijftig nieuwe groenvak-
ken kwamen er voor in de plaats. Ze 
werden ingezaaid met wilde bloe-
men of ingeplant met heesters.

We hopen dat het overal aanslaat, 
ook waar de aannemer het bladcom-
post niet heeft gemengd met het 
zand. 

Groene verbindingen
Het idee achter dit tegelwippen is om 
meer groene verbindingen te krijgen 
in de wijk. De gemeente besteedt veel 
aandacht aan Groene Ommetjes om 
prettig wandelen mogelijk te maken 
rondom je huis. Een groene omgeving 
is essentieel voor een goede gezond-

heid. Ook zijn groene verbindingen 
belangrijk voor dieren als egels, vlin-
ders, bijen en vogels. En wilde bloe-
men versterken de biodiversiteit plus 
ons humeur. Want wie geniet er niet 
van al die verschillende bloemen 
langs de halfronde flat aan de Aarts-
bisschop Romerostraat en het mini-
park aan het begin van de Steve 
Bikostraat. Ook de bomen profiteren 
van het verwijderen van de tegels. 
Hun wortels krijgen meer ruimte in de 
grotere groenvakken. Daarbij: groen 
houdt water vast, voorkomt water-
overlast en draagt bij aan verkoeling 
in de zomer.

Parksteden
Al met al kan er wat de bewoners-
groep Zusterpark Voordorp betreft 
nooit genoeg groen zijn in de wijk. Wij 
streven er naar om te wonen in een 
parkomgeving waar ruimte is voor 
mens en dier. Dat lijkt misschien een 
gekke gedachte maar wij zijn in 

Utrecht niet de enige. In de laatste vijf 
jaar zijn er 18 zusterparken met het-
zelfde doel opgericht in Utrecht. We-
reldwijd zijn er al een aantal National 
Park City’s die hetzelfde nastreven. 
Vorig jaar werd Breda officieel uitge-
roepen als eerste National Park City in 
Nederland. Rotterdam is druk bezig 
er één te worden. In Utrecht hebben 
we nog wel wat werk te doen, maar er 
is een begin. 
Meer over parkcity’s kun je lezen op 
Welkom in National Park City en Van 
buurtvergroeners tot parkmakers en 
zusterparken | Pip & Partners. 
En als je de handen uit de mouwen 
wilt steken kan je in je eentje of 
samen één van de nieuwe groenvak-
ken in zelfbeheer nemen. Dan wordt 
het nog mooier. Meer weten? Neem 
even contact op met Frans:
kijkeven@tiscali.nl 

Door René Guljé

Misschien heeft u ze zien lopen door de wijk, de 
mannen en vrouwen met een tuigje om en een 

tablet voor hun buik. Ze staan stil bij bomen en inspec-
teren. Ze typen iets en gaan door naar een volgende 
boom. Wie zijn zij en wat doen ze precies?

Om de veiligheid in de openbare ruimte te waarborgen, 
worden bomen in de gemeente Utrecht periodiek gecon-
troleerd. Dit gebeurt tijdens een boomveiligheidscon-
trole. Daarbij wordt gekeken of een boom nog veilig is en 
geen risico vormt voor mensen of omgeving. 

Dit onderzoek wordt uitgevoerd door Terra Nostra, speci-
alisten op het gebied van bomen. Deze organisatie advi-
seert aan de gemeente. Utrecht is zuinig op zijn 140.000 
park- en straatbomen. Bomen zijn immers belangrijk: ze 

geven zuurstof en vangen fijnstof af. Ze nemen CO² op en 
zorgen voor verkoeling. Zo zijn ze de airco van de stad.

Terra Nostra maakt een boombeheerplan voor de ge-
meente Utrecht. Tijdens de inspecties worden per boom 
gegevens als locatie, boomsoort, boomhoogte en condi-
tie digitaal vastgelegd. Die informatie kan worden ge-
bruikt door de beleidsmakers. Voor de Utrechtse bomen 
wordt goed gezorgd.

Boominspectie

https://www.nationalparkcity.org
https://pip-partners.nl/zusterparken/
mailto:kijkeven@tiscali.nl
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Pioniers geven mensen met dementie de ruimte

We zitten in het gebouw van De Pio-
niers, de tuindersvereniging aan de 
rand van de Veemarktbuurt. Sinds 
een jaar is het gebouw  op maanda-
gen en woensdagen verzamelpunt en 
uitvalsbasis voor een groep van ge-
middeld acht deelnemers bij wie op 
relatief jonge leeftijd (onder de 60) 
dementie is vastgesteld. Maar pas op 
je woorden: zeg niet jong dementen, 
noem ze liever ‘jonge mensen met de 
ziekte dementie’. Dat doet meer recht 
aan wat ze allemaal nog kunnen. “Ze 
zijn méér dan hun ziekte”, zegt 
Anneke Athmer. Zij is coördinator van 
de regio Utrecht/Amersfoort van zor-
gorganisatie King Arthur Groep, die 
de activiteiten bij de Pioniers organi-
seert en begeleidt. Wandelen, spor-
ten, spelen, museumbezoek, soep 
koken voor de lunch – het is een 
greep uit de vele activiteiten die ze 
ondernemen.

Foutjes
Voor de lunch is er tijd voor een korte 
wandeling, we lopen naar de weelde-
rige tuinen van Ons Buiten. John, de 

jongste van de groep, is zestig. Onder 
de wandeling vertelt hij over de ziekte 
die zijn leven overhoop heeft gegooid. 
De diagnose kreeg hij vijf jaar gele-
den. Hij werkte bij een grote bank. Er 
slopen ‘foutjes’ in zijn werk. Zelf had 
hij dat niet zo in de gaten, maar colle-
ga’s wel. Ook zijn vrouw en dochters 
zagen John worstelen. Na de diagnose 
was werk een gepasseerd station. 
Daarvoor in de plaats kwam deze 
groep van lotgenoten. Hij is blij dat hij 
erheen kan. Drie keer in de week 
fietst hij vanuit Houten naar Utrecht, 
twee keer naar de Pioniers, één keer 
naar Hercules, 
waar de groep op 
vrijdag bij elkaar 
komt.

Sluipmoorde-
naar
Maar de ziekte 
blijft een sluip-
moordenaar, zegt 
hij. “Vergis je niet”, 
zegt Anneke 
Athmer, “dementie 

op jonge leeftijd kan heel zwaar zijn. 
Bijvoorbeeld als er nog kinderen thuis 
wonen. Of iemand werkte als zzp’er 
en is niet goed verzekerd. Deze groep 
staat veel meer in het leven dan ou-
deren met dementie. Ze willen hun 
verhaal kwijt, ze hebben behoefte aan 
contact met lotgenoten.”

Dick bevestigt dat. “Zeker, wij komen 
hier graag. Daarom zeggen we dat we 
dement zijn. Dan mogen we blijven 
komen.”

King Arthur heeft werk voor vrijwilligers, 
op de eerste plaats chauffeurs die deel-
nemers thuis ophalen en ’s middags 
naar huis brengen. Ook hulp bij activi-
teiten is welkom. Neem voor meer infor-
matie contact op met Anneke Athmer, 
06 4360 7268

Van groene vingers en hel-
pende handen
Vorig jaar verscheen een geschiede-
nis van de Pioniers, opgericht in 1935. 
Van  volkstuinencomplex tot tuinenpark 
luidde de toepasselijke titel, want 
meer dan vroeger zoekt de tuinvere-
niging de verbinding met zijn omge-
ving. “Je kunt ons zien als een 
buurthuis in het groen of een semi-
openbaar park”, zegt Ludy Jongkind. 
Zij heeft een tuin bij de Pioniers en is 
contactpersoon tussen de vereniging 
en King Arthur Groep. “Het is zó leuk 
om deze mensen hier bezig te zien. 
Wij zijn er trots op dat we ze dit 
kunnen bieden.” De financiële op-
brengst is van secundair belang. “We 
rekenen geen commerciële prijzen. 
Van de huuropbrengst kunnen we 
wat makkelijker een nieuw koffieap-
paraat kopen of een reparatie laten 
uitvoeren. Dat is net leuk”, aldus Jong-
kind. 

Door Otto van de Vijver

René is jarig. Geboren op eerste Pinksterdag 1956, viert hij vandaag zijn ze-
ventigste verjaardag. Hij zegt het met trots en viert het met appeltaart. 

Er wordt gezongen. Lucy, één van de twee begeleiders, pakt haar ukelele, 
slaat een akkoord aan. Welk liedje past vandaag beter dan .. ‘Op een mooie 
Pinksterdag, als 't even kon .. liep ik met m'n dochter aan het handje in het 
parkie te kuieren in de zon ..’ Ze zingen allemaal mee, vanaf papier. Behalve 
de jarige; bij hem zijn de dichtregels van Annie MG Schmidt in de soms hape-
rende hersenen gebeiteld.
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Stelt zich voor
Naam: Cara Vissers

Leeftijd: 20 jaar

Beroep: Journalist in spé. Ik zit nu in 
mijn tweede jaar van de opleiding 
Journalistiek aan de Hogeschool 
Utrecht. Daarnaast werk ik als ba-
rista in een koffiebar.

Waarom meewerken aan de krant: Ik 
werk deze editie voor het eerst 
mee aan de buurtkrant. Ik doe dit 
graag zodat ik mijn buurt beter leer 
kennen. Ik denk namelijk dat dit 
belangrijk is. Èn zodat ik wat ik leer 
op mijn opleiding in de praktijk kan 
brengen.

Woont in Veemarkt sinds: april 

Waarom deze wijk: Ik zocht een 
kamer in Utrecht. Na een hospi-
teeravond, ben ik gelukkig uitgeko-
zen om in het gezellige 
studentenhuis te mogen wonen. Ik 
ben enorm blij met mijn leuke huis-
genoten en fijne kamer!

Levensmotto: Misschien geen le-
vensmotto maar advies. Presenta-
tor Max Terpstra gaf ons jonge 
studenten tijdens een bezoek aan 
de School voor Journalistiek mee: 
maak vrienden! Dat is uiteindelijk 
wat je nodig hebt in goede en 
slechte tijden.

De buurtkrant: brengt naar mijn 
mening verbinding in Voordorp en 
Veemarkt.

Door Els Vegter

In juni is er een nieuw bedrijfje in 
de wijk bijgekomen. Een kinderop-

vang gerund door Nicole Roos. Een 
gemotiveerde, jonge onderneem-
ster die als gastouder aan huis kin-
deren opvangt.

Op de begane grond aan de Romeros-
traat woont Nicole Roos (30) in een 
hoekhuis met een gigantische tuin er-
omheen. Ik spreek haar in de woon-
keuken van haar gezellige huis over 
haar nieuwe bedrijf ROOS dat ze start 
als zzp’er. Ze deed een propedeuse 
pedagogiek maar vond dat toch te 
theoretisch. Nicole: “Ik ben meer van 
de praktijk en hou niet zo van stude-
ren”, zegt ze lachend. Een betere 
keuze was de opleiding tot pedago-
gisch medewerker die ze met succes 
heeft afgerond. Nicole heeft een 
aantal jaren in de kinderopvang ge-
werkt maar het zaadje voor haar on-
derneming is al veel eerder geplant in 
de Tulastraat. “Mijn moeder is altijd 
gastouder aan huis geweest dus ik 
ben opgegroeid tussen de spelende 
kindjes en vond dat ontzettend leuk. 
Ik hielp graag mee. Mijn moeder was 
gek op kinderen net als ik. Je krijgt 
zoveel liefde terug.” 

Lekker buiten spelen
De naam ROOS voor haar nieuwe be-
drijf heeft ze overgenomen van haar 
moeder die veel te jong is overleden. 
Daarmee treedt ze in haar voetspo-
ren. “Ja, ik heb heel veel zin om voor 

mezelf te beginnen. Op 8 juni gaan de 
deuren open en ik zit al bijna vol. Het 
leuke is dat ik de kinderen langere tijd 
kan volgen en zo bouw je echt een 
band met ze op. Ik heb plek voor vijf 
kinderen per dag. Wat ik belangrijk 
vind is de klik tussen mij en de ouder 
en het kind.”

Nicole houdt van voorlezen, buiten 
spelen met de kinderen en laat ze 
graag kennismaken met de natuur. “Ik 
kan me voorstellen dat we een spel 
doen om lieveheersbeestjes in de tuin 
te zoeken. Het liefst ga ik elke dag 
naar buiten met de kindjes om te 
spelen, ook in de regen, ze mogen 
vies worden.”

Houten bedjes
We lopen naar buiten waar de kinde-
ren alle ruimte hebben. Hun binnen-
plek is een grote cabin die achterin de 
tuin staat met een box, speelkeuken-
tje, houten knikkerbaan en heel veel 
speelgoed op de vloer. Het moet nog 
even gezellig ingericht worden. 
Verder zijn er vier houten bedjes met 
veilige rekken ervoor en een douche-
ruimte met aankleedkussen. De 
opvang is van alle gemakken voorzien 
en er is nog plek voor enkele twee- of 
driejarigen.

Meer informatie:
Nicole Roos, Romerostraat 145, 
roos.nicole@hotmail.com
https://dienstverlening-aan-huis.nl/
gastouder/nicole

Nieuw in de wijk: ROOS

mailto:roos.nicole@hotmail.com
https://dienstverlening-aan-huis.nl/gastouder/nicole
https://dienstverlening-aan-huis.nl/gastouder/nicole
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Sommigen zitten al vanaf het begin bij 
de trimclub en dan praten we over 
krasse knarren en tachtigers. De der-
tigers van toen zijn inmiddels zesti-
gers geworden en dan behoor je tot 
de jonkies. Het echte trimmen is voor 
de meesten vervangen door wande-
len, soms met nordic walking stokken 
ter ondersteuning. 
Irene van der Mullen (67) uit 
Voordorp sloot zich aan als jonge 
moeder in 1995. “Ik fietste met mijn 
kinderen door het park en zag een 
groepje trimmen. Dat wil ik ook, dacht 
ik. Ik ben gestopt en afgestapt en heb 
gevraagd hoe ik lid kon worden. Zo 
dichtbij sporten leek me ideaal. Ik had 
behoefte aan iets voor mezelf en 
lekker buiten sporten sprak me meer 
aan dan in een sportzaal. De tijden 
van 9 tot 10 uur op zaterdagmorgen 
kon ik goed combineren met kleine 
kinderen.”

Structuur, sportiviteit en ge-
zelligheid
Het aantrekkelijke van Hellas is dat je 
met je lidmaatschap ook deel kan 
nemen aan andere trimclubjes in de 
buurt en dus ook op andere dagen. 
Irene vertelt: “Nu ik gepensioneerd 

ben, heb ik meer tijd en wordt alles 
regelmatiger. Het sporten op zater-
dag hoort echt bij mijn structuur van 
de week.”  Twee jaar geleden is Irene 
uitgevallen door ziekte. Haar werk in 
de kraamzorg moest ze opgeven en 
een jaar lang revalideren viel haar 
zwaar. “Ik heb in die periode ontzet-
tend veel lieve kaarten gehad. Ik ben 
blij met de trimclub anders had ik niet 
geweten waar ik me bij aan zou slui-
ten. De trimclub geeft me structuur, 
sportiviteit en gezelligheid. Het koffie-
momentje na afloop is altijd leuk. In 
februari ben ik voor het eerst mee ge-
weest met de jaarlijkse winterwande-
ling. Daarvoor had ik nooit tijd 
vanwege het verzorgen van de baby’s. 
Als je samen wandelt leer je elkaar 
beter kennen omdat je praat terwijl je 
loopt. Tijdens mijn revalidatie heb ik 
zwemmen in warm water ontdekt en 
nu zwem ik elke week een uurtje in 
Brandenburg. Dat hoort ook bij mijn 
wekelijkse ritme, net als de pluktuin 
Koningshof.”

Zo heeft Irene haar leven weer opge-
pakt en opnieuw voldoening gevon-
den in haar bezigheden. Ze zit ook in 
de jubileumcommissie voor het 50-

jarig feest dat na de zomer wordt ge-
vierd. “Dat is heel leuk om met meer 
mensen voor te bereiden.”

Weekend weg
De informele sfeer en onderlinge be-
trokkenheid maken deze trimclub in 
de wijk tot een pareltje. De koffie op 
zaterdagmorgen op het terras van 
Iduna is vaste prik. Als er iemand ver-
jaart, trakteert de jarige en bij een 
kroonjaar krijg je een gezellige felicita-
tie. Elk jaar gaat de trimclub een 
weekend weg naar bos of strand en 
ook daar wordt gesport, gewandeld 
en gefietst. Alle activiteiten staan 
onder de bezielende leiding van trim-
leider Rob van Velzen die alle aanwe-
zigen in beweging houdt. Volgend jaar 
viert hij zijn 40-jarig jubileum.

De groep ziet graag nieuwe leden 
komen: “Voor mensen die hun condi-
tie willen bijhouden of opvijzelen is 
het een prima mogelijkheid. We zijn 
een rustig, gezellig clubje met aan-
dacht voor elkaar en we lachen veel. 
Als dat je aanspreekt, kun je langsko-
men of je aanmelden en mag je een 
aantal lessen proefdraaien.”

Interesse? Geef je op bij wijkbewoner 
en trimlid Wick Swart
wickswart@xs4all.nl

Meer informatie Hellas Recreatief 
lopen https://www.hellasutrecht.nl/

Door Els Vegter

Op zaterdagmorgen traint al vijftig jaar een groep sportievelingen in het 
groen van de Voorveldse polder. De trimclub maakt onderdeel uit van 

Atletiekvereniging Hellas. Op 5 september 2026 vieren ze met elkaar hun 
gouden jubileum met een gezellig feest voor de leden.

Trimclub Hellas 50 jaar

mailto:wickswart@xs4all.nl
https://www.hellasutrecht.nl/
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Wil jij ook in deze rubriek iets vertellen over wonen en 

spelen in Veemarkt of Voordorp? Of zelf een vriendje of vriendinnetje interviewen over 

jouw buurt? Laat je ouder/verzorger een mailtje sturen naar 

redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl

Jonge wijkbewoners staan centraal in de rubriek Buurtkids.
Als ik binnen kom zit Danaë (10) uit de Veemarkt al aan tafel. 

Naomi komt wat later de woonkamer binnen, omdat ze zich 
nog even moest omkleden. Ze is net terug van tennisles. Voor 
ons staat een bakje met koekjes en chocolade. 

“Wil je ook een chocolaatje? Er zitten sinaasappelstukjes 
in”, vraagt Danaë nadat ze er zelf eentje in haar mond 
gestopt heeft. Dat wil ik wel. 
Zitten jullie hier in de buurt op school?
Naomi: “Ja bij de Regenboog.”
Hebben jullie een leuke klas?
“Ja!”, zeggen de meiden in koor.

In welke groep zitten jullie?
Naomi: “Ik zit in groep 8. Ik ga volgend jaar naar de 

middelbare school UniC. Dat is in de stad. Ik denk 20 
minuten fietsen. Wij maken nu ook onze eindmusical. ‘Wie 

steelt de show’, heet het. Ik heb een heel leuke, grote rol.”
Danaë: “Ik zit in groep 6. Ik heb ook een leuke klas, maar wel een chaotische klas.” Giechelend vervolgt 

ze: “Wij kletsen wel veel. Ik soms ook wel. We zijn eigenlijk iets té gezellig. De Regenboog is een leukere 
school dan de Beiaard.”

Is er een beetje rivaliteit met die school?
Danaë: “Een beetje wel. Wij hebben kleinere klassen en leuke activiteiten. Je kunt bij onze school een 
eigen clubje beginnen. Ik zit in het ukulele clubje en het leesclubje.”
Naomi: ”Ik zat ook bij het leesclubje. Nu zit ik alleen nog in het ukuleleclubje. Ik doe ook aan voetbal 

en tennis.”
Danaë: “Ik zit op hockey en ook op tennis. Naomi is wel iets beter in 
tennis, maar ze zit er ook al langer op.” 
Naomi: “Ik vind bakken leuk in mijn 
vrije tijd. “
Wat bak je het liefst?
Naomi: “Brownie. Ik zou dat 
bijna altijd kunnen eten. Ik 
denk wel om de dag.”
Vinden jullie het hier een 
leuke buurt?
Danaë: “Ja, er zijn veel leuke 

plekken om te spelen. 
Bijvoorbeeld achter ons huis op 

het pleintje. Ik ga ook vaak skeeleren met kinderen uit 
de buurt. De wegen zijn niet hobbelig, maar juist fijn 
glad. Ik skeeler soms ook naar school.”
Naomi: “Er zijn veel andere kinderen in de buurt. Onze 
vrienden wonen ook in de buurt.”
De bel gaat. Twee jongens uit Naomi’s klas komen 

binnen. Ze willen graag buitenspelen. De regen houdt de 
vrienden niet tegen.  “Zo gaat dat hier wel vaker. Iedereen 

kent elkaar en speelt met elkaar”, vertelt hun moeder. 

Naomi

Danaë

Door Cara Vissers, redactie

Buurtkids

mailto:redactie@buurtkrantdorpsmarkt.nl
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Het regent als wij aankomen. Bewo-
ner Maeve opent het hek. We betre-
den stap voor stap het terrein want 
hond Ozzy moet even wennen aan 
ons.

We werpen een eerste blik op een 
keur aan woon-en werkhuisjes die er 
inmiddels zijn gebouwd, onderweg 
naar de gemeenschappelijke ruimte, 
een tuinhuis. Daar hebben we een ge-
sprek met Devi, Lenny en Maeve. 

Andere bewoners zijn buiten het ter-
rein aan het werk. 

IJskoude voeten
Zijn zij het eerste jaar een beetje goed 
doorgekomen? Devi: “Jazeker. De 
winter was koud maar het was te 
doen. Je klust veel, daarvan blijf je 
warm. En je went er ook aan.” Lenny -
hij woont hier sinds de herfst in een 
caravan- had af en toe wel last van ijs-
koude voeten als hij ’s ochtends 

wakker werd. “Maar dan sta je op en 
dan gaat het wel weer als je op gang 
komt.” Hij doet een opleiding voor 
barber (mannenkapper). Maeve doet 
genderstudies.

Gas, water, licht?
Stoken doen ze op het vele hout dat 
hier is. Het tuinhuis is binnen een uur 
warm. Koken gebeurt op gasflessen 
en stroom is er van zonnepanelen, 
een enkele keer aangevuld met een 
noodaggregaat. Maar je hebt ook 
water nodig. Dat komt uit jerrycans 
die ze mogen vullen bij buurvrouw 
Petra. Plan is om een waterput aan te 
leggen. Het is allemaal heel basic, 
maar daar staat veel tegenover, 
vinden de drie.

Verbondenheid
Het belangrijkste is het gevoel van 
verbondenheid onderling én het 
samen buiten wonen. Maeve: “De ge-
meenschap is heel belangrijk. Wij 
hebben geen regels, we stemmen 
alles met elkaar af. Zoals bijvoorbeeld 
waar je rookt. Daarnaast heb je 
genoeg ruimte, ook letterlijk hier 
buiten, om je terug te trekken als je 
alleen wilt zijn. Dat was nauwelijks 
mogelijk in het studentenhuis waar ik 
woonde.”

Devi: “Wij leveren allemaal een bij-
drage. Ik heb een studie fysiotherapie 
gedaan en heb 10 jaar gymles gege-
ven. We hebben hier af en toe wat 
blessures, daar kan ik andere mee 
helpen.”

Autonoom
Zelf oplossingen vinden door hier te 
gaan wonen, zelf groente gaan ver-
bouwen, geen beroep doen op de ge-
zondheidszorg: de groep wil zo 
autonoom mogelijk leven.

Devi: “Ik zit met 10 andere mensen uit 
de regio in een therapiegroep die we 
zelf runnen. We zijn nogal neurodi-
vers. Sommigen hebben ADHD, au-
tisme of bijvoorbeeld depressies. 
Daar zelf werk van maken voelt goed.”

Ook de rust van hier buiten wonen 
helpt mee. Geluid van de snelweg en 
trein? Ze horen het niet eens meer. 
Devi: “Wat is er nu mooier dan zelf je 
huis te bouwen en van daar uit een 

Door José Kager, redactie

Hoe is het met de bewoners van het gekraakte landje naast de A27? Hoe 
kijken ze terug op het eerste jaar in dit stukje bos en wat hebben zij in-

middels van hun plannen gerealiseerd? In mei – een klein jaar nadat wij 
erover schreven- waren wij er opnieuw te gast.

Krakers ’jubileum’ aan Voordorpsedijk
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moedereend met 8 kuikentjes te zien 
zwemmen op twee meter van je 
raam?”

Vergeten stukje land
Iedere bewoner beschikt inmiddels 
over een eigen huisje, al of niet zelfge-
bouwd. Het materiaal halen ze goed-
koop van Marktplaats. Er is zelfs een 
piepklein tuinhuis dat bestaat uit een 

bed. “Soms vangen we mensen op die 
dat even nodig hebben.”

De relatie met buurman André, die 
een jaar geleden nog sprak over een 
onwettige situatie, is inmiddels goed. 
Devi: “Ook hij stookt op hout en na-
tuurlijk hebben we hem hout aange-
boden om de kou goed door te 
komen.”

Bouwen -het is echt een klein dorp 
geworden- blijven ze doen, hoewel er 
geen zekerheid is dat ze kunnen blij-
ven. “Daar leven we mee. De eigenaar 
lijkt het niet nodig te hebben en 
hebben we nooit gezien, het is echt 
een vergeten stukje land.”

Voordorps Verbeelding
19 april
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Door Irene van der Mullen

Eigenlijk was ik te laat met de aan-
vraag voor een buurtbankje. Ge-

lukkig, bleek na mijn telefoontje, 
hadden ze er nog een. En ja, die 
wilde ze graag in Voordorp plaatsen. 
Samen met de buren kozen we de 
plek.

Het plaatsen van het buurtbankje 
moest een feestelijke gebeurtenis 
worden, zo bleek ook uit de gratis 
borrelhapbon die we van restaurant 
Hygge ontvingen. Die bon was op te 
halen op buurtbankjesdag: zondag 17 
mei. In overleg met onze feestcom-
missie besloten we die feestelijke 
‘opening’ te gaan organiseren. Uit het 
grofvuil haalden we een kleed en tafel 
om onze ́ huiskamer´ vorm te geven. 
Toen werd het zondag 17 mei. En het 
regende. We besloten het evengoed 

door te laten gaan; de buren kochten 
een partytent. Gelukkig was het ruim 
één uur droog, genoeg om de ope-
ning feestelijk te vieren.

Onze buurjongen knipte de grote 
rode strik door. Met gevulde cham-
pagneglazen proostten we op de 
buurt en het bankje.

De middag was een groot succes. Uit-
eindelijk stonden we hutje mutje in de 
regen onder de partytent. Ook heel 
knus. De overbuurman maakte een 
passend Suske en Wiske verhaal van 
de foto's.

Wordt ongetwijfeld vervolgd. Want er 
zijn meerdere suggesties gedaan om 
de bank te betrekken bij buurtaange-
legenheden.

Ontmoet de buren, buiten 
je muren

Dit jaar vond alweer de vijfde offi–
ciële BuurtBankjesdag plaats. Het 
is een initiatief van het ministerie 
van Volksgezondheid, Welzijn en 
Sport, en heeft zich tot een  buurt-
beweging van meer dan 4000 en-
thousiaste BuurtBankjeshosts in 
heel Nederland ontwikkeld. Zij 
zetten zich in voor meer verbinding 
tussen buren. 
Utrecht roept ook elk jaar buren op 
die dag op een bankje voor hun 
deur te zetten. Er zijn dit jaar 25 
gratis bankjes weggegeven.  Wijk-
coöperatie Griftstroom organi-
seerde het en het initiatievenfonds, 
Ondernemersfonds Wittevrouwen 
en Ondernemersfonds Lauwerecht 
droegen financieel bij.

Maarten Hupkes, directeur van De 
Buurt (overkoepelende organisatie 
BuurtBankjes): “Het contact tussen 
buren is de afgelopen jaren sterk 
afgenomen, terwijl tegelijkertijd de 
helft van de volwassen bevolking 
zich eenzaam voelt. Juist daarom 
hebben we meer plekken nodig 
waar je spontaan een praatje kunt 
maken. Daaruit kan meer gevoel 
groeien van verbondenheid en 
thuis-zijn in de buurt. En het werkt. 
Meer dan 70% van de deelne-
mende buurten geeft aan beter 
contact te hebben.” 

Buurtbankje in Steve Bikostraat

Bij Fort Blauwkapel ont-
staat inmiddels een 
parkje op de plek waar 
de arbeidsmigranten 
ruim een halfjaar 
woonden. Toegangs-
hek, vijver en wandel-
pad maken daar nu 
deel van uit, maar het is 
nog niet af. Een officiële 
opening door de ge-
meente is in de ko-
mende maanden 
voorzien. Wij besteden 
daar komend nummer 
aandacht aan.
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Ouderentehuis

Door Philine

Ik loop heel vaak 
langs het bejaar-
dentehuis, maar 
wist eigenlijk niet 
echt hoe het 
daar gaat. Dus 
dacht ik laat ik 
maar eens een 
kijkje nemen 

binnen. Ik heb met een aantal bewo-
ners gekletst en mocht zelfs een werk-
nemer interviewen.

Vertel eens iets over jezelf.
“Nou ik ben Pauline Verburg en ik 
werk in het bejaardentehuis, en 
samen met mijn collega’s probeer ik 
zoveel mogelijk leuke en mooie 
dingen te organiseren voor de 56 be-
woners hier. Naast dat ik hier werk 
ben ik ook zangeres en maak ik voor-
stellingen voor peuters en kleuters 
Operlalala. En in het tehuis werk ik 

drie dagen per week van 08.30 tot 
16.30.”

Waarom heb je besloten hier te 
werken?
“Nou ik ben 6,5 jaar geleden hier 
komen werken, want naast zingen en 
optreden wilde ik graag iets anders 
doen en door dat een vriendin van 
mij hier is komen werken. En ik 
werkte als gastvrouw dus ik hielp bij 
het ontbijt en de lunch bijvoorbeeld, 
toen werd een collega zwanger en 
mocht met verlof en werd er aan mij  
gevraagd of ik haar taak wilde over-
nemen en dat vond ik echt heel leuk! 
Nou die collega kwam weer terug en 
ik werd weer gastvrouw dat vind wel 
jammer, maar een andere collega 
ging met pensioen dus toen mocht ik 
het weer doen en nu zolang ik er nog 
plezier in heb.”

Hoe is het om met mensen die demen-
tie hebben te werken?
“Dat vind ik heel bijzonder, ik ver-
telde al dat ik optredens geef aan 

kleine kinderen en die zijn natuurlijk 
heel gevoelig, en dat zijn mensen 
met dementie ook want die brengen 
een heel leven mee. En het is ook 
nog heel gezellig want zoals ik al zei 
doen we veel gezellig en leuke activi-
teiten.”

Keuzestress in groep 8
Door Jans 
Gouw

Veel kinderen in 
groep 8 hebben 
keuzestress bij 
het kiezen van 
een middelbare 
school. 
Want welke 
school past bij je 

en waar voel je je veilig? En als je niet 
wordt ingeloot op je eerste keuze, is de 
kans kleiner dat je op je tweede keuze 
komt. Daardoor willen veel kinderen de 
perfecte keuze maken en gaan ze meer 
twijfelen. Ik heb mijn beste vriendin ge-
ïnterviewd. 

Wie ben je eigenlijk?
Hoi ik ben Jasmijn en ik ben 11 jaar. 
Ik zit in groep 8 van OBS Voordorp en 
ik zit op dansen en tennis. En ik 
woon op de Veemarkt.

Voor welke school ben je uiteindelijk 
gegaan? (en de rest van het lijstje)
Ik ben voor het Boni gegaan omdat 
ik dat gewoon een hele leuke school 
vind. Dus hier mijn lijstje: 1.Bonifa-
tius college 2.Descart 3.Jordan 4.HNL 
5.USG 6.CGU 7.UNIC

Waar lette jij op bij het kiezen van de 
school? (afstand, niveau en vrienden 
etc.)? 
Nou stel je voor als de school die ik 
op een heb gezet nou 40 min fietsen 
is dan kies ik eerder voor een andere 
school.

Wat vind je ervan als je niet op je eerste 
keus wordt geplaatst?
Ik zou het heel erg jammer vinden 
als ik zou worden uitgeloot. Maar uit-
eindelijk vind ik natuurlijk wel m´n 
plek. Maar het liefst op het boni.

Wat ga je het meest missen aan groep 
8?
Eigenlijk alles, mijn vriendinnen, de 
sfeer en natuurlijk alle aardige leer-
krachten.

Tot wanneer heb je heb getwijfeld naar 
welke school je wou?
Eigenlijk tot het allerlaatste moment. 
Een dag voordat ik mijn lijstje moest 
invullen!

Uiteindelijk is Jasmijn geplaatst op 
Boni! 

De jonge redacteuren
Nederland vergrijst en de Buurtkrant ontkomt niet aan 
die trend. Dus ging de redactie op zoek naar jong talent 
op OBS Voordorp, bijgestaan door juf Diede van groep 8.

Acht leerlingen schreven over Voordorp en Veemarkt en 
kozen hun eigen invalshoek en eigen woorden. De redac-
tie koos de stukken van Philine en Jans uit om te publice-
ren.

Openbare basisschool

VOORDORP
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Column

Bij de weegschaal stond 
een keurige oudere dame. 
Ze had vier kiwi’s in haar 
hand, woog er drie , pakte 
het etiketje dat de weeg-
schaal uitscheidde, plakte 
dat op haar netje en 

stopte toen de vierde kiwi er ook in.

Ik keek eens goed naar haar: ze was in 
de zeventig, taxeerde ik, en liep met een 
rollator. Ze zou een gepensioneerde 
docent of verpleegster kunnen zijn. 
NIVEA, dacht ik. Ooit op een cursus 
geleerd. Niet Invullen Voor Een Ander. 
Een lichte verontwaardiging kwam in 
mij op. Misschien is ze tóch arm. Of 
zou ze stelen puur omdat het mogelijk 
was?

Ik dacht aan mijn moeder die altijd een 
paar sperziebonen extra in haar zakje 
deed. Toen ik haar ooit vroeg waarom 
ze dat deed, zei ze:’ Dat is de Verhoe-
ven-compensatie.’ Cees Verhoeven was 
de CEO van Ahold die de kluit bela-
zerde. Toen dat uitkwam, kelderde de 
koers van het aandeel Ahold. Mijn 
moeder bezat wat van die aandeeltjes.

De boodschappenlijst schoot mij weer 
te binnen en ik ging aan het werk. Op 
de hoek bij het eerste gangpad stond 
een kleine bar waarachter een opge-
poetste jongeman met een plastic glim-
lach een nieuw soort gestripte Coca 
Cola aan de mens probeerde te bren-
gen. Haal alles eruit en wat houd je 
over? De mus onder de frisdanken.

Hij vroeg mij of ik wilde proeven, maar 
ik wilde niet. Ik was op weg naar de af-
deling Oosters. Daar kwam ik P tegen. 
P is sinds kort in het genot van een 
AOW-uitkering en hij vertelt aan eenie-

der die het horen wil dat dat een pracht-
uitvinding is van Willem Drees. Mijn 
grootmoeder kreeg in 1956 als een der 
eerste bejaarden een AOW-uitkering en 
noemde die liefkozend ‘Mijn Drees’.

‘Ik kan kopen wat ik wil jongen’, zei P, 
‘want ik heb ook nog eens vakantiegeld 
gekregen. Dat ga ik van de zomer eens 
lekker vloeibaar maken op de terrassen 
waar onze stad zo rijk aan is.’ Ik wenste 
hem succes en mooi weer.

In de biologische winkel moest ik wach-
ten bij de kassa. Een man bracht 4 lege 
gallonflessen terug en wilde 4 volle 
meenemen, maar het fragiele meisje dat 
hem hielp, kon de volle flessen mine-
raalwater niet gemakkelijk tillen om te 
scannen. Ze liep rood aan. Montcalm, 
las ik op het etiket.

Achter me stonden twee vrouwen op 
leeftijd te wachten. Ze waren druk in 
gesprek. ‘Als je alles in overweging 
neemt, kan je beter thuisblijven, maar 
dat doe je natuurlijk ook niet’, sprak de 
ene raadselachtig. ‘Ik doe álles’, hoorde 
ik de andere vrouw zeggen. Zo lang het 
nog kan, ga ik élke week naar de salsa. 
Heerlijk!

De man van het water was nu bezig zijn 
vier zware gallonflessen op een karretje 
te plaatsen.’ Je kunt hier toch gewoon 
het water uit de kráán drinken. Ík drink 
gewoon water uit de kraan hoor’, zei de 
salsa-danseres polemisch. ‘Misschien 
woont ie op een boot of zo’, voegde de 
andere toe. Ze had vast de cursus 
NIVEA niet gevolgd.

Toen ik de supermarkt binnenstapte en een mandje gepakt had, 
wist ik niet meer precies wat ik wilde kopen. Ik bleef even staan 

in de hoop dat het lijstje me weer te binnen zou schieten. Meestal 
gebeurt dat snel.

NIVEA
door René Guljé
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Het Grote Utrecht Stadsdiner

Wat is er te doen
Griftpark
• 1juli - Viering Keti Koti Utrecht 2026, 13.00 - 22.00 uur

De Buitenkamer, Oostbroekselaan 64
• Diverse activiteiten in tuin en atelier tot 18 juli. 

Bleyenburg, Jan van Galenstraat 6
in de zaal achter restaurant De Goude Maen
• Koor Partituur: Elke dinsdagavond zingen wij  in een gemoe-

delijke sfeer, van de Beatles tot klassiek. Kom eens langs om 
20.00 uur. Meer info: 06-21278191.

Buurtcamping Utrecht Griftpark
• 17 juli t/m 19 juli

Buurten de Gaard 
• 17 september, Guilty Pleasure Muziekbingo, 20.00 - 22.00 

uur

Bibliotheek Tuinwijk
• 16 juli, 20 augustus 19.30 - 21.30 uur: Broedplaats Tuinwijk: 

Samen aan de slag o.a Energiecafé
• 18 juli t/m 30 augustus: Speurtocht Agent en Boef (6+)

Buurthuis De Leeuw, Samuel van Houtenstraat 2 
• Buurthuis de Leeuw wordt verbouwd en verduurzaamd tot 

februari 2027. De activiteiten zijn zoveel mogelijk verplaatst 
naar andere buurtcentra

Buurtcafé Vonk, Griftstraat 2, Utrecht
• ‘t Buurtbordje, elke woensdagavond, 18.00 uur
• Bakkie Troost, tweewekelijks woensdag op de oneven weken 

woensdag 10.30 - 11.30 uur

Buurthuis Het Wevehuis, Kemal Atatürkstraat 2 
• Zie pagina 8

Buurtmoestuin De Voortuin, parkje Romerostraat 
• 12 juli, 9 augustus en 13 september - Samenwerkochtend, 

11.00– 13.00 uur, (zie pagina 5)

Café Averechts, Lijsterstraat 49
• Open podium, elke donderdagavond vanaf 20.00 uur
• Laatste zondag van de maand Bluegrass & Old Time Jam 

14.00 - 17.00 uur

Derde Helft Hercules, Voorveldselaan 2 
• Elke vrijdagochtend van 10.00 – 12.00 uur ontmoeten weke-

lijks 100 ouderen elkaar in het paviljoen van Hercules. Met 
een “bakkie koffie” en veel gezelligheid worden allerlei activi-
teiten ondernomen.

Het grote Utrecht Stadsdiner (zie boven aan deze pagina)
• 17 oktober - de Tuindorpkerk, Buurtcafe Vonk, Stadsboerde-

rij Grifsteede

Huis in de wijk, Prof. Suringalaan 1 (Tuindorpkerk)
• Elke 2e en 4e woensdag van de maand - Groet en Ontmoet, 

14.30 - 16.00 uur
• 3 juli - Opening zomerexpositie ‘De alledaagse hemel’, 16.00 - 

17.30 uur

Jeruzalemkerk, De Gaard
• Elke zaterdagochtend - Open huiskamer, 10.30 - 12.30 uur

Klapstoelconcerten (Koekoeksplein)
• 5 juli - Kinderklapstoelconcert, 13.00 - 17.00 uur
• 12 juli - Streetfusion met Tuttisaxi en orkest Tegenwind,11.30 

- 12.20 uur
• 30 augustus - Ilse Jobse, 11.30 - 12.20 uur
• 6 september - Bieke, 11.30 - 12.20
• 13 september - Mazis, 11.30 - 12.20 uur

Onderwegkerk Blauwkapel, Kapeldwarsweg 21
• 30 augustus - Trio Capriola “Een muzikale dynastie: de Bach 

familie”, 15.00 - 16.00 uur

StarLodge, Biltsestraatweg 92
• Activiteiten vluchtelingen met buurtbewoners

Tuinenpark De Pioniers 
• PIO Buurtcafé: gezellige buurtkoffietafel met creatieve bezig-

heden - Elke vrijdag van 14:00 tot 17:00 uur

Werkplaats energie,  Workshopruimte, Poortstraat 81
• 13 juli - Samenwerken aan buurtenergie, maandelijks tweede 

maandag van 19.30 - 22.00 uur

Kijk voor een  uitgebreid overzicht van activiteiten in Utrecht 
Noordoost op de Wijkwijzernoordoost.nl

De links van al deze activiteiten zijn ook te vinden 
op onze website  www.buurtkrantdorpsmarkt.nl

Op zaterdag 17 oktober, Wereldarmoededag, zitten 
duizenden Utrechters als een grote familie met 

elkaar aan tafel. 

Het thema dit jaar is ‘De kunst van het delen’. Wat durf, 
mag en wil je delen? Wat delen we als stad, en als wijk? Wat 
delen we als mens? Steeds meer mensen in stad zijn actief 
bezig met delen. Zowel materieel (bijvoorbeeld voedsel of 
boeken) als immaterieel (bijvoorbeeld verhalen of kennis). 
Delen leidt tot meer gelijkwaardigheid, tot contact en me-

demenselijkheid, tot duurzaamheid. 
Delen legt een gezamenlijke basis voor ons, als inwoners 
van Utrecht.

Het recept van 2026 is afkomstig van Fatima. Zij maakt dit 
jaar een heerlijke Marokkaanse vegetarische tajine. Het 
recept en de kookvlog zullen begin september op de web-
site staan.

Eet je mee met het Stadsdiner?

Op zaterdag 17 oktober, tijdens het Grote Utrecht Stadsdi-
ner kun je op meerdere plekken in Overvecht (en in de rest 
van de stad) gratis samen eten. Je hoeft je alleen maar 
even aan te melden. Mee-eten is helemaal gratis! Eet je 
ook gezellig mee?

www.stadsdinerutrecht.nl/eetlocaties

https://www.ketikoti030.nl/agenda/programma-keti-koti-viering-1-juli
https://www.debuitenkamer-utrecht.nl/agenda/
https://debuurtcamping.nl/campings/utrecht-griftpark/
https://kombuurten.nl/agenda/pubquiz-in-de-gaard-2-april-2026/
https://kombuurten.nl/agenda/pubquiz-in-de-gaard-2-april-2026/
https://bibliotheekutrecht.op-shop.nl/7257/broedplaats-tuinwijk-samen-aan-de-slag/16-07-2026
https://bibliotheekutrecht.op-shop.nl/7257/broedplaats-tuinwijk-samen-aan-de-slag/16-07-2026
https://bibliotheekutrecht.op-shop.nl/8949/speurtocht-agent-en-boef-6/18-07-2026
https://buurtcafevonk.nl/agenda/
https://buurtcafevonk.nl/agenda/
https://buurtcafevonk.nl/agenda/
https://www.devoortuininvoordorp.nl
https://www.devoortuininvoordorp.nl
https://www.averechts.nl/agenda/maandkalender/2026/7/-
https://www.averechts.nl/agenda/maandkalender/2025/10/-
https://www.averechts.nl/agenda/maandkalender/2026/7/-
https://www.averechts.nl/agenda/maandkalender/2026/7/-
https://www.usvhercules.nl/algemeen/de-derde-helft/
https://stadsdinerutrecht.nl/eetlocaties/
https://stadsdinerutrecht.nl/eetlocaties/
https://huisindewijk.tuindorpkerk.nl/all-events/?event=1414
https://huisindewijk.tuindorpkerk.nl/all-events/?event=1414
https://huisindewijk.tuindorpkerk.nl/all-events/?event=1406
https://huisindewijk.tuindorpkerk.nl/all-events/?event=1406
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://klapstoelconcerten.nl/programma-2026/
https://www.onderwegkerkblauwkapel.nl/?page_id=1544
https://www.onderwegkerkblauwkapel.nl/?page_id=1544
https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteit/87957/repair-caf%C3%A9-de-gaard
https://welkominutrecht.nu/?s=star+lodge
https://www.depioniers.nl/index.php/contact/activiteiten
https://www.depioniers.nl/index.php/contact/activiteiten
https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteit/89750/werkplaats-energie--samen-werken-aan-buurtenergie
https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteit/89750/werkplaats-energie--samen-werken-aan-buurtenergie
https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteiten
https://wijkwijzernoordoost.nl/activiteiten
https://www.buurtkrantdorpsmarkt.nl
https://stadsdinerutrecht.nl
https://www.utrechtnatuurlijk.nl/activiteiten/lentefeest-op-griftsteede-2025/
https://www.utrechtnatuurlijk.nl/activiteiten/lentefeest-op-griftsteede-2025/
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Groep 6 (de huidige groep 8) van OBS Voordorp maakte deze prachtige panelen tijdens een project over Keith Haring 
voor Voordorps Verbeelding in 2024. Ieder kind mocht een tekening maken in de stijl van Keith Haring.

Er wordt wat afgevlagd in Veemarkt en 
Voordorp, zeker in deze tijd. De vlag mét tas 
gaat uit als je kind is geslaagd. De vlag gaat 
ook uit voor het Nederlands elftal. Bij het ter 
perse gaan van dit nummer weten we nog 
niet, of dat een geslaagd toernooi (aan het 
worden) is voor Oranje. 


